
Kalkūnes Jauniešu attīstības centra saliedēšanas pasākums Augšdaugavas novada 

jaunatnei 

 

“Neptūna diena” 
  

Mērķis 

 

Sniegt iespēju Augšdaugavas novada jauniešiem lietderīgi pavadīt laiku, attīstīt komunikācijas un 

organizatoriskas prasmes komandā, radoši izpausties, gatavojot priekšnesumu saturu un 

dekorācijas pasākumam. Pasākuma aktivitātes tiks izdomātas tā, lai jaunieši varētu iejusties 

pludmales un ūdens valstības tematikā un jautri pavadīt savu brīvo laiku, pasākuma laikā tiks 

popularizēts veselīgais dzīvesveids un sportiskās aktivitātes. 

 

Uzdevumi 

 

Organizēt vasaras pasākumu Augšdaugavas novada jaunatnei “Neptūna diena’’, kurš būs veltīts 

zemūdens pasaules ķēniņam – Neptūnam, tā laikā tiks popularizēta aktīva atpūta dabā, jauniešiem 

neformālajā gaisotnē tiks piedāvātas aktivitātes, saistītas ar ūdeni.  

 

Laiks un vieta 

 

Pasākums notiks ceturtdien, 2025. gada 31. jūlijā Medumu parkā, Medumu parka estrādes 

teritorijā (Alejas iela 20, Medumi, Medumu pagasts, Augšdaugavas novads), no plkst. 18:00 

līdz 23:00. 

 

Organizētāji 
 

Pasākumu organizē Kalkūnes JAC jaunieši no Kalkūnes, Sventes un Medumu pagastiem. 

 

Dalībnieki 

 

Pasākumā var piedalīties Augšdaugavas novada jaunieši vecumā no 13 līdz 25 gadiem, pārstāvot 

kādu jauniešu attīstības centru (JAC) kopā ar tā jaunatnes lietu speciālistu/-i (komanda 4-5 

cilvēku sastāvā), no katra JAC ir neierobežots dalībnieku skaits. 

 

Uzdevums pasākuma viesiem 

 

 Katram dalībniekam, komandai ir vēlams sagatavot tēlu, kurš atbilstu pasākuma tēmai – 

vasaras, pludmales, ūdens pasaules tematikai, tērpus var papildināt ar dažādiem vasaras 

aksesuāriem (saulesbrillēm, peldbrillēm, peldriņķiem, pludmales apaviem utt.). 

 Ņemot vērā, ka pasākuma laikā paredzētas neformālās sportiskās aktivitātes, saistītās ar 

ūdeni, iesakām izvēlēties ērtu apģērbu un apavus, kā arī līdzi paņemt maiņas drēbes 

(skatoties pēc laikapstākļiem), jo ūdens ir paredzēts pietiekamā daudzumā 😉. 

 Papildus Mūsu sagatavotajam cienastam, dalībnieki ir aicināti līdzi paņemt savu maltīti, 

kā arī, ja ir vēlme, var paņemt grilēšanai nepieciešamos piederumus, pledus (tiks 

nodrošināta vieta piknikam). 



Programma 

 

17:30 – 18:00 Dalībnieku ierašanās un reģistrācija 

18:00 – 18:30 Pasākuma “Neptūna diena” atklāšana 

18:30 – 20:00 Ūdens stafetes, aktivitātes Augšdaugavas novada jauniešu komandām 

20:00 – 20:30 Apbalvošana 

20:30 – 23:00 Atpūta un diskotēka (Medumu parka estrādē vai Medumu pagasta Tautas namā) 

 

Dalībnieku drošība 
 

Par dalībnieku drošību atbild komandu jaunatnes lietu speciālisti. Nepilngadīgajiem jauniešiem 

obligāti līdzi jābūt vecāku atļaujai. 

 

Pieteikšanās 

 

Lūdzam, obligāti apstiprināt sava jauniešu attīstības centra (komandas) dalību līdz 25. jūlijam, 

sazinoties ar Kalkūnes jauniešu attīstības centra jaunatnes lietu speciālistiem: Margaritu 

Vasiļevsku, t. 26701609, e-pasts: margarita.vasilevska@augsdaugavasnovads.lv vai Andreju 

Rucko, t. 28469958, e-pasts: andrejs.rucko@augsdaugavasnovads.lv. 


