IEKSEJIE NOTEIKUMI
Augsdaugavas novada Naujenes pagasta

2023.gada 1.septembri Nr. 1-7

Ar grozijumiem, kas stajas spéka 15.11.2023.

Ieks€jas kartibas un drosibas noteikumi

Izdoti saskana ar

Visparejas izglitibas likuma 14.panta 21.punktu,

Ministru kabineta 22.08.2023. noteikumu Nr.474

“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo praktiska veselibas aprape, pirmda palidziba un drosiba izglitibas
iestades un to organizétajos pasakumos” 15. punktu.

1. Naujenes pirmsskolas izglitibas iestades “Rakitis” (turpmak teksta — lestade) lekséjas kartibas
noteikumi un drosibas noteikumi (turpmak — Noteikumi) ir izstradati, ievérojot lzglitibas likuma,
Visparéjas izgltibas likuma, Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma, izglitibas iestades nolikuma un citos
arejos normativajos aktos noteikto izglitojamo (turpmak teksta -bérni) tiesibas un pienakumus.

2. Noteikumi nosaka:

2.1. izghtibas procesa organizaciju;

2.2. bérnutiesibas un pienakumus; bérnu uzvedibas noteikumus izglitibas iestadé, tas teritorija un izglitibas

iestades organizétajos pasakumos;

2.3. drosibas noteikumi bérniem;

2.4. izglitojama ricibu, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu personu

drosibai;

2.5. vaditaja un pedagogu ricibu, ja tiek konstatéta fiziska vai emocionala vardarbiba pret izglitojamo;

2.6. evakuacijas plana un informacijas par operativo dienestu izsaukSanu izvietojumu izglitibas iestadé;

2.7. alkohola, cigareSu, narkotisko, toksisko un psihotropo vielu, gazes baloninu, gazes pistolu,

Saujamierocu un auksto ieroCu iegadasanas, lietosanas, glabasanas un realizésanas aizliegumu izglitibas

iestade un tas teritorija;

2.8. atbildibu par noteikumu neievérosanu.

3. Noteikumi nodrosina vienotu macibu procesa organizacijas kartibu, kas ir saisto$a visiem izglitibas

iestades darbiniekiem (turpmak — darbinieki), bérniem, bérnu likumiskajiem parstavjiem un citam

personam tik talu, cik tas attiecinams uz izglitibas iestades teritoriju, darba laiku, macibu procesu un
nodrosina bérnu tiestbu un pienakumu izpildi.

4. lestades darba laiks darba dienas ir no plkst. 7.00 lidz plkst. 18.00, pirmssvétku dienas darba laiks ir Iidz

plkst. idz 17.00.

5. lestadé darbojas dezirgrupa. Tas darba laiks ir no 17.00 lidz 18.00.

6. lestades kontakttalrunis: 65450176, e pasts- rukitis@naujene.lv.

Il. Izglitibas procesa organizacija,

Ar grozijumiem, kas stajas speka 15.11.2023.

7. lzghtibas programmas satura apguve lestadé tiek organizéta valsts valoda, noteiktaja kartiba visas
dienas garuma rotalnodarbibu veida.

Rotalnodarbibas sakas plkst. 9.00 — grupu telpas, mazikai un sportam pielagotas telpas, ara laukuma
vienlaikus visai grupai, apaksgrupas vai individuali;

8. lzglitibas process lestadé notiek saskana ar noteikumiem par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam,
lestades darba planu un grupu dienas ritmu;

9. Rita un pécpusdienas céliena grupu skolotaju vadiba tiek organizétas pastaigas, rotalas lestades
teritorija;

10. Pastaigas ara bérni dodas saskana ar dienas ritmu, bérni ir gérbti atbilstosi laika apstakliem un ta lai
apgérbs neierobeZotu bérna kustibu brivibu un aktivitati. Pastaiga var tikt atcelta ar iestades masas
ieteikumu, izvértéjot laika apstak|lu piemérotibu pastaigam (pieméram, negaisa laika);
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11.IntereSu izglitibas pulcinu darbs notiek saskana ar iestades vaditajas apstiprinato grafiku,
arpusnodarbibu laika;
12. Sporta nodarbibas telpas bérns apmeklé sporta térpa; sportot arpus telpam bérns dodas laika
apstakliem un sportoSanai piemérota apgérba un apavos;
13. Ne vélak ka piecas darba dienas pirms doSanas uz pasakumu arpus izglitibas iestades, atbildigais
pedagogs iesniedz vaditajam saskanosSanai rakstisku informaciju, kura noradits sa pasakuma mérkis,
marsruts, ilgums, dalibnieku saraksts, vecums, parvietoSanas veids, un sazinas iespé&jas ar atbildigo
pedagogu, ka ar1 parliecinas par pasakuma atbilstibu:
13.1. normativajos aktos (tostarp valsts izglitibas standartos, valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijas un
valsts izglttojamo audzinasanas vadlinijas) noteiktajam reguléjumam,;
13.2. izglitibas iestades darbibas mérkim un uzdevumiem;
13.3. izglitibas iestadé Tstenotajam izglitibas programmam;
13.4. izglitibas iestades darba planam;
13.5. izglitojamo attistibas vecumposma Tpatnitbam.
14. So noteikumu 13. punktd minéto do$anos uz pasakumu arpus izglitibas iestades lidz 30 pirmsskolas
vecuma bérniem viena grupa organizé ne mazak ka divu izglitibas iestadé nodarbinato pieauguso
pavadiba, no kuriem viens ir atbildigais pedagogs.
15. Atbildigais pedagogs:
15.1. nodroSina drosibas noteikumu ievérosanu;
15.2. nodroSina sazinu ar Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestu, ja ir aizdomas par izglitojama
saindésanos ar augu produktiem, akltas saslimsanas vai hroniskas saslimsanas paasinajuma gadijuma, ja
ir apdraudeta izglitojama veseliba vai dziviba, un nodrosina nepilngadiga izglitojama likumisko parstavju
(turpmak — vecaki) informésanu;
15.3. par nelaimes gadijumu iespéjami 1sa laika informé vaditaju un cietusa nepilngadiga izglitojama
vecakus;
15.4. bistama situacija partrauc atrasanos pasakuma arpus izglitibas iestades un informé par to
vaditaju;
15.5. ne vélak ka tris darba dienas pirms dosanas uz pasakumu arpus izglitibas iestades sniedz
nepilngadiga izglitojama vecakiem $o noteikumu 13. punkta minéto informaciju.
16. Nepilngadiga izglitojama vecaki rakstveida informé atbildigo pedagogu par veselibas traucéjumiem vai
Tpatnibam, ja vinam nepiecieSama 1pasa uzmaniba, ka arl par sazinas iespéjam ar vecakiem, noradot
kontakttalruni.
17. Kartiba, kada bérns ierodas iestadé:
17.1. katru ritu bérns lestadé ierodas vesels, tirs un kartigs, tiek nodots grupas skolotajai. BEérnam
virsdrébes jaatstaj garderobé, janomaina ielas apavi un apgérbs. Vélams, lai bérna skapiti bdtu rezerves
apgérbs (piem., kreklins, biksttes, zekes, zekubikses u.tml.);
17.2. bérnam jabut personigas higiénas kopSanas lidzekliem (vienreizéjas lietoSanas kabatas lakatiniem,
kemmei, zobu birstei, zobu pastai), apgérbam, kura bérns gul diendusu;
17.3. vasaras perioda (maijs - augusts) bérnam jablt vieglai galvas segai (cepuritei vai lakatinam)
aizsardzibai pret saules negativo iedarbibu;
18. Dodoties majas (tai skaita ari no pastaigas laukuma), bérns pieiet pie skolotajas un atvadas. lestade
jaatstaj Idz plkst.18:00. Ja bérns paliek iestadé péc plkst.18:00, skolotajs informé administraciju, kas
izvérté situaciju un var pienemt [emumu informét atbildigos dienestus par vecaku pienakumu nepildisanu
pret bérnu.
19. Bérns no lestades nedrikst doties prom:
19.1. viens;
19.2. kopa ar personu alkohola reibuma;
19.3. kopa ar personu, kurai ar tiesas IEmumu ierobeZota saskarsme ar bérnu;
19.4. kopa ar personu, kas nav uzradita iesnieguma par bérna pavadisanu vai cilvéku, par kuru savlaicigi
nav bridinatas skolotajas;
19.5. kopa ar personu, tai skaita brali un/vai masu, kas jaunaki par 13 gadiem.
20. Darbinieku slimibas gadijumos vai citas attaisnotas prombutnes laika grupas var tikt apvienotas, par to
informéjot vecakus. Vasaras perioda lestadé var tikt samazinats stradajoso grupu skaits, grupas var tikt
apvienotas.

lll. Bérnu tiesibas un pienakumi

21. Bérnam ir tiesibas:
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21.1. apmeklét lestadi un apgdt valsts un pasvaldibas apmaksatu visparizglitojoso pirmsskolas izglitibas
programmu, specialas pirmsskolas izglitibas programmas, ka nosaka lzgltibas likums un Visparéjas
izgltibas likums;

21.2. uzturéties dzivibai un veselibai droSos apstaklos lestadé un tas organizétajos pasakumos, bit
aizsargatiem no fiziskas, emocionalas un psihiskas vardarbibas;

21.3. sanemt neatliekamo medicinisko palidzibu;

21.4. macibu un audzinasanas procesa brivi izteikt un aizstavét savas domas un uzskatus, paust attieksmi,
attistit savas spéjas un intereses;

22. Bérnam ir pienakums:

22.1. mactties atbilstosi savai fiziskajai un garigajai attistibai, sagatavojoties pamatizglitibas uzsaksanai;
22.2. piecgadigiem un seSgadigiem bérniem katru dienu ierasties lestadé un piedalities rotalnodarbibas.
Lidz bridim, kamér izglitibas iestades riciba nav kavéjumu attaisnojoSa dokumenta, macibu process tiek
uzskatits par neattaisnoti kavétu;

22.3. atbilstoSi savam vecumam ripéties par sevi, sargat savu veselibu, ievérot personigas higiénas
prasibas;

22.4. iestadé, tas teritorija un pasakumos ievérot sabiedriba pienemtos uzvedibas noteikumus;

22.5. ar savu ricibu neapdraudét savu un apkartéjo drosibu un veselibu;

22.6. vérsties péc palidzibas pie grupas skolotajas vai skolotaja paliga, vaditajas vai cita iestades darbinieka,
ja bérns kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu drosibai;

22.7. ievérot lestades un grupas noteikumus;

23. Jebkura situacija bérns var sanemt paskaidrojumus, palidzibu un atbalstu no pedagogiem, lestades
vaditajas un lestades darbiniekiem, ka ari izteikt un aizstavet savas domas un viedokli, paust attieksmi.

IV. Drosibas noteikumi bérniem
24. 1zglitojamos, atbilstosi vinu spéjam un vecumam, ar drosibas noteikumiem grupas skolotaji iepazistina
ne vélak ka triju nedéelu laika péc katra macibu gada sakuma un katru reizi pirms tadu darbibu uzsak$anas,
kuras var apdraudét izglitojamo droSibu un veselibu. lerakstu par iepazistinasanu skolotajs veic e-klasg,
noradot datumu, pielikuma numuru.
25. Visparigie uzvedibas noteikumi,
Skat. saturu pielikuma Nr.1

26. Bérna drosiba, atrodoties lestades telpas,
Skat. saturu pielikuma Nr.2

27. Bérna uzvedibas noteikumi, ievérojot ugunsdrosibu un elektrodrosibu,
Skat. saturu pielikuma Nr.3

28. Bérna uzvedibas noteikumi, pirmas palidzibas sniegSana,
Skat. saturu pielikuma Nr.4

29. Bérna drosiba macibu laika un to starplaikos,
Skat. saturu pielikuma Nr.5

30. Bérna drosiba izglitibas iestades organizétajos vai atbalstitajos pasakumos,
Skat. saturu pielikuma Nr.6

31. Bérna drosiba attalinato macibu laika,
Skat. saturu pielikuma Nr.7

31. Bérna riciba situacijas, kuras ieprieks nevar paredzét,
Skat. saturu pielikuma Nr.8

32. Celu satiksmes drosiba,
Skat. saturu pielikuma Nr.9

33. Drosiba uz Gdens un ledus,
Skat. saturu pielikuma Nr.10

34. Bérna higiéna un darba higiéna,



Skat. saturu pielikuma Nr.11

V. Bérna riciba, ja vin$ kadas personas darbiba
saskata draudus savai vai citas personas drosibai

35. Bérna drosiba ir lestades prioritate un jebkura bérna, lestades darbinieka vai apmeklétaja pienakums
ir atturéties no jebkadas ricibas, kas apdraud vai varétu apdraudét bérnu vai citu personu drosibu lestadé.
Saskaroties ar tieSiem vai netieSiem draudiem, bérnam par to nekavéjoties jazino jebkuram lestades
pedagogam vai darbiniekam.

36. Persona, kurai bérns zinojis par draudiem sev vai citam personam, nekavéjoties parbauda bérna sniegto
informaciju un rikojas atbilstosi situacijai, péc iespéjas atrak zino iestades administracijai par notikuso.
37. lestades vaditajs izvérté sanemto informaciju un lemj par nepiecieSamo turpmako ricibu, nodrosinot
to, ka pilniba tiek identificéti un noveérsti visi riski bérnu veselibai, dzivibai un drosibai, ka art par $adu risku
iestasanos tiek zinots vecakiem, atbildigam iestadéem.

VI. lestades vaditaja, pedagogu un darbinieku riciba,
ja tiek konstatéta fiziska vai emocionala vardarbiba pret bérnu

38. Jebkura iestades pedagoga vai darbinieka pienakums, konstatéjot, ka lestadé atrodas nepiederosa
persona vai persona, ir uzrunat So personu un noskaidrot tas atrasanas meérki lestadé un pavadit lidz
meérkim. Gadijuma, ja minétas personas uzvediba vai riciba rada Saubas par personas nodomiem,
darbinieka pienakums ir izsaukt policiju, zinot lestades administracijai. Nopietna apdraudéjuma gadijuma
nospiest trauksmes pogu, kura atrodas katra stava, sasitot stiklu.

39. Konstatéjot jebkada veida vardarbibu (art tadu, kas varétu bat notikusi arpus lestades) pret bérnu,
lestades vaditajs, pedagogs vai darbinieks prioritari organizé neatliekamos pasakumus, lai novérstu
draudus bérna dzivibai un veselibai (izsauc neatliekamo medicinisko palidzibu un zino atbildigajiem
dienestiem).

40. Ja vardarbibu konstatéjis pedagogs vai darbinieks, péc tam, kad ir novérsts apdraudéjums bérna
veselibai un dzivibai, par notikuso tiek zinots lestades vaditajam.

41. lestades vaditajs izvérté sanemto informaciju un vajadzibas gadijuma zino par notikuso attiecigi Valsts
bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijai par pasvaldibas izglitibas iestades darbinieka iespéjamu fizisku vai
emocionalu vardarbibu pret nepilngadigu izglitojamo, ka arT Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma noteiktajos
gadijumos pienem Iémumu par attieciga darbinieka atstadinasanu no amata pienakumu pildisanas.

42. Ja nepilngadigais izglitojamais izglitibas iestadé vai tas organizétajos vai atbalstitajos pasakumos
apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai dzivibu:

42.1. izghtibas iestades darbinieks iesp&jami 1sa laika informé vaditaju par izglitojama uzvedibu;

42.2. vaditajs nodrosina izglitojamam, kurs apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai dzivibu, vai
citiem minéta izglitojama grupas biedriem izglitibas programmas apguvi cita telpa izglitibas iestades
pedagoga klatbutneé. lzglitibas programmas apguve cita telpa var ilgt ne ilgak ka lidz attiecigas dienas
beigam;

42.3. vaditajs nodrosina izglitojama ricibas iemeslu noskaidroSanu un konkrétu un izméramu turpmako
uzdevumu izstradi sadarbibai ar vecakiem;

42.4. vaditajs nodrosina izglitojama vajadzibam un situacijai atbilstoSa atbalsta pasakumu plana izstradi
un plana ietverto atbalsta pasakumu TstenoSanas uzraudzibu, ka ari informé dibinataju par notikuso
pasakumu un planotajiem atbalsta pasakumiem;

42.5. vaditajs rakstveida (papira vai elektroniska dokumenta forma) nosita vecakiem informaciju par
izglitojama uzvedibu un nepiecieSamo vecaku sadarbibu ar izglitibas iestadi.

43. Jaizglitojama uzvediba nav uzlabojumu vai vecaki nesadarbojas ar izglitibas iestadi, vaditajs nodrosina
Sis informacijas nosutiSanu pasvaldibai, kuras administrativaja teritorija deklaréta izglitojama dzivesvieta.
44. Ja sanemta So noteikumu 43. punkta minéta informacija, konkréta gadijuma izskatiSana notiek
normativaja akta par institdciju sadarbibu bérnu tiesibu aizsardziba noteiktaja kartiba.

VII. Informacijas par operativo dienestu
izsauksanu un evakuacijas plana izvietojumu

45. Evakuacijas plani izvietoti katra lestades stava pie izejam.
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46. Evakuacijas planos noraditi evakuacijas celi, ugunsdzésibas lidzek|u izvietojums un darbibu apraksts.
47. Informacija ar operativo dienestu talrunu numuriem izvietota lestadé pieejamas vietas informacijas
stendos grupas un administracijas gaitent.

48. Vienu reizi gada organizé visas iestades macibu evakuaciju kopa ar bérniem.

VIII. Alkohola, cigaresu, narkotisko, toksisko un psihotropo vielu, ka ari ierocu iegadasanas, lietosanas,
glabasanas un realizéSanas aizliegums izglitibas iestadé un ta teritorija

49. Ja izgltibas iestade konstatg, ka izglitojamais ienesis, lietojis, glabajis, izplatijis vai pamudinajis lietot
izglttibas iestade, tas teritorija vai izglitibas iestades organizétajos vai atbalstitajos pasakumos atkaribu
izraisoSas vielas, vaditajs vai vina pilnvarota persona:

49.1. organizé parrunas ar vecakiem, piesaistot socialo pedagogu (ja tads ir pieejams);

49.2. nodroSina konkréta gadijuma un ta risinasanas gaitas dokumentésanu, atzimejot visas darbibas,
iesaistitas personas un institlcijas.

IX. Atbildiba par iekséjas kartibas noteikumu neievéroSanu

50. Vecakiem Noteikumu ievérosana ir saistoSa tada mera, lai nodrosinatu bérna tiesibu un pienakumu
izpildi.

51. Noteikumu neievéroSanas gadijuma:

51.1. grupas pedagogs vai lestades vaditajs var izteikt mutisku aizradijumu un/vai veikt individualas
parrunas ar bérnu;

51.2. grupas pedagogs var iesniegt lestades vaditajam rakstisku zinojumu;

51.3. lestades vaditajs var uzaicinat vecakus uz sarunu par sadarbibas pasakumu izstradi;

51.4. Atkartota Noteikumu parkapsanas gadijuma, lestades vaditajs, izvértéjot situaciju, zino pasvaldibas
institlcijam (Barintiesai, Socialajam dienestam, Pasvaldibas policijai utt.).

52. Noteikumu neievérosana no lestades pedagoga vai darbinieka puses ir izskatama likuma noteiktaja
kartiba.

X. Kartiba, kada personas tiek iepazistinatas ar noteikumiem

53. Uznemot bérnu lestade, vaditaja iepazistina vecakus ar Siem noteikumiem, ko vecaki apliecina ar savu
parakstu.

54. Grupu skolotaji katru gadu septembri organizé grupu vecaku sapulces, kuras atkartoti vecakus
iepazistina ar Noteikumiem, par ko vecaki parakstas. Gadijuma, ja vecaks nav piedalijies grupas vecaku
sapulce, skolotaja pienakums ir So vecaku ar Noteikumiem iepazistinat individuali, par ko vecaks parakstas.
55. Noteikumu grozijumu gadijuma vecaki tiek iepazistinati ar veiktajiem grozijumiem, ko apliecina ar savu
parakstu.

56. Bérnus, ievérojot vinu vecumu un attistibas pakapi, ar noteikumiem, kas ir uzrakstiti vieglaja valods,
iepazistina grupas pedagogi katru gadu septembri un atkartoti péc nepiecieSamibas.

XI. Nosléguma jautajumi

57. Noteikumi var tikt mainiti un/vai papildinati. Izmainu veikSsanas nepiecieSamibu nosaka likumdosanas
izmainas un no ta izrietoSo izmainu nepiecieSamiba, terminologijas novecosana vai izmainas iestades
funkcijas.

58. Grozijumus un papildinajumus noteikumos var ierosinat lestades dibinatajs, lestades vaditaja, lestades
pedagogiska padome, lestades padome.

59. Atzit par spéku zaudéjusiem 2020.gada 9.oktobra “ lek$éjas kartibas noteikumi” Nr.1-7.

Vaditaja Anna Vaidere



Pielikums Nr. 1
Visparigie uzvedibas noteikumi

1. Ar cienu izturéties pret Latvijas valsti un tas simboliem.

2. Ar cienu un pieklajigi izturéties pret vecakiem, lestades darbiniekiem, citiem bérniem un viesiem.

3. levérot citu bérnu un pieauguso tiesibas un likumigas intereses, aizliegts fiziski un psihiski ietekmét citus
bérnus un pieaugusos.

4. Rapigi izturéties pret saviem individualajiem macibu materialiem; uzturét kartibu vieta, kur atrodas.

5. Saudzigi izturéties pret apkartéjo vidi — grupas un lestades materialajam vértibam, pret dabu.

Pielikums Nr. 2

Bérna drosiba, atrodoties lestades telpas

1. lestadé bérns ar savu uzvedibu atbalsta citus bérnus un skolotaja darbu, ievéro grupas noteikumus.

2. Uz lestadi nenem lidzi asus, plistosus, ugunsbistamus priekSmetus, koslajamo gumiju, medikamentus,
mobilos telefonus un viedierices.

3. Rotallietas nem Iidzi uz lestadi péc saskanoSanas ar grupas skolotajam un saskana ar grupas
noteikumiem. Bérns pats ir atbildigs par lidzi atnesto rotallietu.

4. Pa kapném jaiet Ienam un pa vienam pakapienam, nedrikst |€kat, gristities vai skriet.

5. Uzvesties pieklajigi édienreizés un atputas laika.

6. lzdzirdot trauksmes signalus, sekot pieaugus$a noradijumiem un atstat lestades telpas tikai pieauguso
vadiba.

Pielikums Nr. 3

Bérna uzvedibas noteikumi, ievérojot ugunsdrosSibu un elektrodrosibu

1. Ugunsgréeka gadijuma klausities pieaugusa noradijumus — pa kuru evakuacijas celu iziet no iestades.

2. Ja telpa pilna ar dumiem, izk|Gt no tas jacensas rapus vai 1Sus, jo dimi celas augSup un pie gridas zem
dimiem vieglak elpot un var labak redzét.

3. Ja telpa bérns paliek viens, jadodas pie loga, ar kadu priekSmetu vicinot gar logu, dod zimi
ugunsdzéséjiem, ka telpa kads ir, lai ugunsdzésé€ji var organizét glabsanu;

4. Sérkocini, Skiltavas nav rotallietas, ar tiem spéléties ir bistami, tie var izraisit ugunsgréku.

5. Ugunskurus, svecttes, brinumsvecites drikst dedzinat tikai kopa ar pieauguso.

6. Rozetés nedrikst bazt pirkstus, priekSmetus (Skéres, adatas, pildspalvas, zimulus u.c.).

7. Jaatceras, ka elektribas vadus atvienot drikst tikai pieaugusie.

8. Jaredz zemé nomestus vadus, dzird sprakskus elektribas vados vai kontaktligzda, vai ari pamana dimus,
nekavéjoties jastasta par to pieaugusajam, neko pasiem aiztikt nedrikst.

Pielikums Nr. 4
Bérna uzvedibas noteikumi, pirmas palidzibas sniegSana

1. Bérns zino pieaugusajiem, ja sajt sapes, vai ir guvis traumu.



2. Palidz piecelties pakritusajam, izrada lidzjGtibu, jo bérnam sap, sauc paliga pieauguso.

3. Jaredz, ka citam bérnam sap, vai vins ir savainojies sauc paliga pieauguso.

4. Medikamentus lestadé bérns drikst lietot tikai Tpasos gadijumos ar arsta parakstitu noradijumu, ka
medikaments lietojams. Medikamenti glabajas pie iestades masas, bérns tos lieto tikai iestades masas
uzraudziba.

5. NepiecieSamibas gadijuma, bérnam tiek sniegta pirma mediciniska palidziba saskana ar iestadé noteikto
kartibu.

6. Ja veselibas stavokla pasliktindSanas dé] bérns no lestades aizvests majas, (paaugstinata kermena
temperatira, védera sapes, caureja, vemsana, aizdomas par konjunktivitu, u.c. saslim$anas simptomi),
saskana ar MK noteikumiem lestadi bérns drikst atsakt apmeklét tikai ar arsta izzinu, kas apliecina, ka vins
ir vesels.

Pielikums Nr. 5

Bérna drosiba macibu laika un to starplaikos

1. Rotalnodarbibu un brivo rotaldarbibu laika bérns ar savu uzvedibu atbalsta citus bérnus un skolotaja
darbu, ievéro grupas noteikumus.

2. Péc rotaldarbibam rotallietas un piederumus sakarto un noliek savas vietas, atbilstosi savam sp&jam un
vecumam sakopj savu darba vietu.

3. Skéres un adatas drikst izmantot tikai ar pedagoga atlauju un pedagoga klatbatné.

4. Sporta zalé bérns izpilda skolotaja noradijumus, skrien skolotaja noraditajos virzienos.

5. Pastaigas laika bérns drikst iziet arpus lestades teritorijas tikai kopa ar skolotaju.

6. lestades teritorija esoSo inventaru un rotalu konstrukcijas izmanto atbilstosi paredzétajam aktivitatém
un lietoSanas noteikumiem.

7. Gadijuma3, ja lestades teritorija iekluvis dzivnieks, nedrikst kliegt, izdarit straujas kustibas, skriet, kaitinat
un aiztikt dzivnieku. Ja dzivnieks atrodas iestades teritorija, sekot pieaugusa noradijumiem.

8. Ja lestades teritorija bérns redz svesu, aizdomigu, savadu cilvéku, nekavéjoties par to zino pedagogam,
kura uzraudziba atrodas.

9. Bérns nedrikst sarunaties ar nepazistamiem cilvékiem, kuri atrodas aiz sétas vai teritorija, pienemt no
viniem davanas vai s

Pielikums Nr. 6

Bérna drosiba izglitibas iestades organizétajos vai atbalstitajos pasakumos

1. Bérns klausas grupas skolotaju vai pasakuma vaditaju.

2. Bérns pieklajigi izturas pret pieaugusajiem un citiem bérniem.

3. Ja bérns pazaudgjas, tad paliek stavét uz vietas, kamér pieaugusie vinu pasi sameklé.

4. Ja bérns sak justies slikti vai ir guvis traumu, tad vinam par to japastasta skolotajam.

5. Bérns nedrikst piekrist iet [1dzi nepazistamajiem, pasakuma laika vai péc ta, pat, ja vini saka, ka japalidz
kadu glabt, vai aizvedis pie vecakiem, jasauc paliga, jaskrien pie skolotajas un jastasta vinai par notikuso.

Pielikums Nr. 7

Bérna drosiba attalinato macibu laika
1. Skolotaja attalinati vadito rotalnodarbibu bérns véro pie datora drosa attaluma, vecaku klatbatné.
Bérnam jaatceras, ka viedierices ieslégt un izslégt drikst tikai pieaugusais.
2. Bérns rupigi izturas pret saviem individualajiem macibu materialiem; uztur kartibu vieta, kur atrodas;



3. Bérns izpilda skolotaja sagatavotos uzdevumus vecaku vadiba, nepiecieSamibas gadijuma, vins nosuta
majas darbu skolotajai ar vecaku atbalstu.

Pielikums Nr. 8
Bérna riciba situacijas, kuras ieprieks nevar paredzét

1. Ja bérns sastopas ar ko neierastu, vinam nekavéjoties jazino par to grupas skolotajam.

2. Rokas nedrikst nemt nepazistamus priekSmetus, kukainus vai dzivniekus.

3. Gadijuma, ja ir jitama gazes smaka, dimi — jazino skolot3jai un jaseko vinas noradijumiem, nedrikst
slépties vai atstat teritoriju vienam.

4. Pasliktinoties laika apstakliem (pieméram, stipras véja brazmas, lietusgaze, negaiss), jaseko skolotajai,
nedrikst bégt, slépties vai atstat grupas telpu, teritoriju vienam.

Pielikums Nr. 9
Celu satiksmes drosiba

1. Pastaigas vai ekskursijas laika arpus iestades teritorijas, jaiet pa pariem péc skolotajas.

2. AtbilstoSi vecumam un spéjam bérns parbauda vai apavi ir aizpogati, apgérbs kartiba.

3. Bérnam jaatceras, ka iela nav domata rotaJam un skriesanai.

4. Skolotaja vadiba bérns ielu $kérso tikai atlautaja vieta pa gajéju pareju, tikai pie zalas gaismas, ja ir
luksofors.

Pielikums Nr. 10
Drosiba uz tidens un ledus

. Tuvoties upei, ezeram, dikim bérns drikst tikai kopa ar pieauguso.

. Spéléties vai skriet, lekt vieta, no kuras var iekrist Gdent ir aizliegts.

. AizsaluSiem upei, ezeram, dikim bérns drikst tuvoties tikai kopa ar pieauguso.

. Slidinaties pa ledus celiniem bérns drikst, tikai pieaugusa noraditaja vieta un virziena.
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Pielikums Nr. 11
Bérna higiéna un darba higiéna

. Bérns atbilstosi vecumam seko sava apgérba tiribai, matu kartibai, galda kultdrai.

. Lidz pieaugu$o palidzét sakartot apgérbu, ja nevar to izdartt pats.

. Atbilstosi vecumam seko kartibai skapiti.

. Atbilstosi vecumam macas lietot zobu birsti, salvetes, kemmi.

. Mazga rokas péc pastaigas, pirms katras édienreizes un péc nepiecieSamibas.

. Atbilstosi vecumam sakarto savu darba vietu, nokarto darba instrumentus pastaigu laukuma.
. Stradajot ar plastilinu, krasam izmanto paliktni vai plévi, uzloka piedurknes.
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