
 

APSTIPRINĀTS ar Kalupes pamatskolas direktores Irēnas Mukānes  

              Mācību priekšmetu un stundu saraksts 2022./2023.m.g.                                                   2022. gada 10. oktobra rīkojumu Nr.1.9/31 

        (Vispārējās pamatizglītības programma, kods 21011111) 
 

  1.klase Kab. 2.klase Kab. 3.klase Kab. 4.klase Kab. 5.klase Kab. 6.klase Kab. 7.klase Kab. 8.klase   Kab. 9.klase Kab. 
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1. Latviešu valoda 16 Latviešu valoda 15 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25  Angļu valoda 23 Dabaszinības 28 Sports un veselība 30 Mūzika 12 Matemātika 20 

2. Latviešu valoda 16 Mūzika 12 Matemātika 13 Latviešu valoda 25 Angļu valoda 23   Matemātika 20 
  Latvijas un pasaules 

vēsture 
24 Ģeogrāfija 28  Sports un veselība 30 

3.     Sports un veselība 30 Matemātika 15 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
13 Dabaszinības 21 Angļu valoda 23 Mūzika 12 Matemātika 20 Krievu valoda 25 Bioloģija 28 

4. Matemātika 16 Latviešu valoda 15 Angļu valoda 23   Angļu valoda 23 Matemātika 13 Krievu valoda 25 Bioloģija 28 Matemātika 20 Sports un veselība 30 

5. Mūzika 12 Vizuālā māksla 15 Angļu valoda 23   Angļu valoda 23 Matemātika 13 Matemātika 20 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
21 Ķīmija 28 

     Dizains un     

  tehnoloģijas 
8 

6.       Matemātika 13   Latviešu valoda 22 Inženierzinības  21  Angļu valoda 23 Matemātika 20 

7.                Angļu valoda 23 Fizika 21 

8.                  Angļu valoda 23   
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1. Latviešu valoda 16 Dabaszinības 15 Latviešu valoda 13 Teātra māksla 25     Literatūra 12 Dabaszinības 28 Sports un veselība 30 
Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 Matemātika 20 

2. Dabaszinības 14 Sports un veselība 30 Matemātika 13 Dabaszinības 21 Literatūra 12 Matemātika 20 Latviešu valoda 25 Ģeogrāfija 28 
Latvijas un    

  pasaules vēsture 
24 

3. Angļu valoda 23 Latviešu valoda 15 Dabaszinības 14 
Sociālās zinības 

un vēsture 
21 Matemātika 13 Matemātika 20 Latviešu valoda 25 Bioloģija 28  Sports un veselība 30 

4. Vizuālā māksla 12 Angļu valoda 23 
     Dizains un     

        tehnoloģijas 
13 

     Dizains un     

 tehnoloģijas 
21 

   Dizains un 

tehnoloģijas 
8 Vizuālā māksla 24 Teātra māksla 25 Matemātika 20 Ķīmija 28 

5.     Vizuālā māksla 14 Matemātika 13 
Sociālās zinības un 

vēsture 
21 

Sociālās zinības 

un vēsture 
21 Literatūra 25 Vizuālā māksla 24 Matemātika 20 

6.         Latviešu valoda 13 
Sociālās zinības 

un vēsture 
21 Angļu valoda 23 Latviešu valoda 25 Ģeogrāfija 28 

7.             Matemātika 20 Latviešu valoda 25 Fizika 21 

8.             Angļu valoda 23 Literatūra 25 Sociālās zinības  21 
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1. Latviešu valoda 16 Latviešu valoda 15 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25 Mūzika 12 Angļu valoda 23 Datorika 27 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 22 

2. Mūzika 12 Sociālās zinības 21 Sociālās zinības  21 Matemātika 13 Sports un veselība 30 Angļu valoda 23 Datorika 27 
Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 Literatūra 22 

3. Matemātika 16 Matemātika 15 Matemātika 13 Latviešu valoda 25 Datorika 27 Angļu valoda 23 Mūzika 12 Sports un veselība 30 Literatūra 22 

4. Sociālās zinības 16 Latviešu valoda 15 Sports un veselība 30  Sports un veselība 30 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 22 Matemātika 20 Krievu valoda 25 Krievu valoda 23 

5. 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
16 Vizuālā māksla 15 Mūzika 12 Mūzika 12 Krievu valoda 25 

     Dizains un     

  tehnoloģijas 
21 Matemātika 20 

     Dizains un     

  tehnoloģijas 
8 Krievu valoda 23 

6.       Datorika 27 Matemātika 13 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
21 

Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 

     Dizains un     

  tehnoloģijas 
8 Angļu valoda 23 

7.           Datorika 27   Fizika 21 Angļu valoda 23 

8.                 Angļu valoda 23 
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1. Angļu valoda 23 Latviešu valoda 15 Dabaszinības 12 Matemātika 13 
Sociālās zinības un 

vēsture 
21 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 25 Matemātika 20 Bioloģija 28 

2. Latviešu valoda 16 Angļu valoda 23 Vizuālā māksla 12 Matemātika 13 Vizuālā māksla 24 Matemātika 20 Literatūra 25  Sports un  veselība 30 Ķīmija 28 

3. Dabaszinības 12 Matemātika 15 Sports un veselība 30 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 13 
Sociālās zinības un 

vēsture 
21 Angļu valoda 23 Latviešu valoda 25 Datorika 27 

4. Matemātika 16 Dabaszinības 12 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25     Sports un veselība 30 Sports un veselība 30 Ģeogrāfija 28 Literatūra 25    Vizuālā māksla 24 

5. 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
16 Matemātika 15  Sports un veselība 30  Sports un veselība 30 Dabaszinības 28    Latviešu valoda 22 Krievu valoda 25 Sociālās zinības 21    Datorika 27 

6.         Latviešu valoda 13 Matemātika 20   Sports un veselība 30 Fizika 21 Ģeogrāfija 28 

7.             Sociālās zinības  21     
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1.  Latviešu valoda 16 Mūzika 12 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25     Sports un veselība 30   Sports un veselība 30 Ģeogrāfija 28 Datorika 27 Latviešu valoda 22 

2. Matemātika 16 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 13 Vizuālā māksla 24 Mūzika 12 Latviešu valoda 22 Krievu valoda 25 Bioloģija 28 Matemātika 20 

3. Sports un veselība 30 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
16 Matemātika 13 Krievu valoda 25 Dabaszinības 28 Mūzika 12 Vizuālā māksla 24 Matemātika 20 Latviešu valoda 22 

4. Klases stunda 16 Sports un veselība 30 Mūzika 12 Mūzika 12 Matemātika 13 Literatūra 22 Bioloģija 28 Matemātika 20 
Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 

5.   Klases stunda 15 Klases stunda 13 Klases stunda 21 Klases stunda 8 Literatūra 22 Matemātika 20 Ķīmija 28 Mūzika 12 

6.         
Sociālās zinības un 

vēsture 
21 Klases stunda 13 Klases stunda 8 Klases stunda 12 Klases stunda 20 

Sastādīja direktores vietniece Tatjana Romanceviča 



 

APSTIPRINĀTS ar Kalupes pamatskolas direktores Irēnas Mukānes  

     Mācību priekšmetu un stundu saraksts 2022./2023.m.g.                                    2022. gada 10. oktobra rīkojumu Nr.1.9/31 

                                       (Speciālās pamatizglītības programma izglītojamajiem ar mācīšanās traucējumiem, kods 21015611) 
 

  1.klase Kab. 2.klase Kab. 3.klase Kab. 4.klase Kab. 5.klase Kab. 6.klase Kab. 7.klase Kab. 8.klase   Kab. 9.klase Kab. 
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1. Latviešu valoda 16 Latviešu valoda 15 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25  Angļu valoda 23 Dabaszinības 28 Sports un veselība 30 Mūzika 12 Matemātika 20 

2. Latviešu valoda 16 Mūzika 12 Matemātika 13 Latviešu valoda 25 Angļu valoda 23   Matemātika 20 
  Latvijas un pasaules 

vēsture 
24 Ģeogrāfija 28  Sports un veselība 30 

3.     Sports un veselība 30 Matemātika 15 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
13 Dabaszinības 21 Angļu valoda 23 Mūzika 12 Matemātika 20 Krievu valoda 25 Bioloģija 28 

4. Matemātika 16 Latviešu valoda 15 Angļu valoda 23   Angļu valoda 23 Matemātika 13 Krievu valoda 25 Bioloģija 28 Matemātika 20 Sports un veselība 30 

5. Mūzika 12 Vizuālā māksla 15 Angļu valoda 23   Angļu valoda 23 Matemātika 13 Matemātika 20 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
21 Ķīmija 28 

     Dizains un     

  tehnoloģijas 
8 

6.       Matemātika 13   Latviešu valoda 22 Inženierzinības  21  Angļu valoda 23 Matemātika 20 

7.                Angļu valoda 23 Fizika 21 

8.                  Angļu valoda 23   
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1. Latviešu valoda 16 Dabaszinības 15 Latviešu valoda 13 Teātra māksla 25     Literatūra 12 Dabaszinības 28 Sports un veselība 30 
Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 Matemātika 20 

2. Dabaszinības 14 Sports un veselība 30 Matemātika 13 Dabaszinības 21 Literatūra 12 Matemātika 20 Latviešu valoda 25 Ģeogrāfija 28 
Latvijas un    

  pasaules vēsture 
24 

3. Angļu valoda 23 Latviešu valoda 15 Dabaszinības 14 
Sociālās zinības 

un vēsture 
21 Matemātika 13 Matemātika 20 Latviešu valoda 25 Bioloģija 28  Sports un veselība 30 

4. Vizuālā māksla 12 Angļu valoda 23 
     Dizains un     

        tehnoloģijas 
13 

     Dizains un     

 tehnoloģijas 
21 

   Dizains un 

tehnoloģijas 
8 Vizuālā māksla 24 Teātra māksla 25 Matemātika 20 Ķīmija 28 

5.     Vizuālā māksla 14 Matemātika 13 
Sociālās zinības un 

vēsture 
21 

Sociālās zinības 

un vēsture 
21 Literatūra 25 Vizuālā māksla 24 Matemātika 20 

6.         Latviešu valoda 13 
Sociālās zinības 

un vēsture 
21 Angļu valoda 23 Latviešu valoda 25 Ģeogrāfija 28 

7.             Matemātika 20 Latviešu valoda 25 Fizika 21 

8.             Angļu valoda 23 Literatūra 25 Sociālās zinības  21 
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1. Latviešu valoda 16 Latviešu valoda 15 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25 Mūzika 12 Angļu valoda 23 Datorika 27 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 22 

2. Mūzika 12 Sociālās zinības 21 Sociālās zinības  21 Matemātika 13 Sports un veselība 30 Angļu valoda 23 Datorika 27 
Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 Literatūra 22 

3. Matemātika 16 Matemātika 15 Matemātika 13 Latviešu valoda 25 Datorika 27 Angļu valoda 23 Mūzika 12 Sports un veselība 30 Literatūra 22 

4. Sociālās zinības 16 Latviešu valoda 15 Sports un veselība 30  Sports un veselība 30 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 22 Matemātika 20 Krievu valoda 25 Krievu valoda 23 

5. 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
16 Vizuālā māksla 15 Mūzika 12 Mūzika 12 Krievu valoda 25 

     Dizains un     

  tehnoloģijas 
21 Matemātika 20 

     Dizains un     

  tehnoloģijas 
8 Krievu valoda 23 

6.       Datorika 27 Matemātika 13 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
21 

Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 

     Dizains un     

  tehnoloģijas 
8 Angļu valoda 23 

7.           Datorika 27   Fizika 21 Angļu valoda 23 

8.                 Angļu valoda 23 
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1. Angļu valoda 23 Latviešu valoda 15 Dabaszinības 12 Matemātika 13 
Sociālās zinības un 

vēsture 
21 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 25 Matemātika 20 Bioloģija 28 

2. Latviešu valoda 16 Angļu valoda 23 Vizuālā māksla 12 Matemātika 13 Vizuālā māksla 24 Matemātika 20 Literatūra 25  Sports un  veselība 30 Ķīmija 28 

3. Dabaszinības 12 Matemātika 15 Sports un veselība 30 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 13 
Sociālās zinības un 

vēsture 
21 Angļu valoda 23 Latviešu valoda 25 Datorika 27 

4. Matemātika 16 Dabaszinības 12 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25     Sports un veselība 30 Sports un veselība 30 Ģeogrāfija 28 Literatūra 25    Vizuālā māksla 24 

5. 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
16 Matemātika 15  Sports un veselība 30  Sports un veselība 30 Dabaszinības 28    Latviešu valoda 22 Krievu valoda 25 Sociālās zinības 21    Datorika 27 

6.         Latviešu valoda 13 Matemātika 20   Sports un veselība 30 Fizika 21 Ģeogrāfija 28 

7.             Sociālās zinības  21     
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1.  Latviešu valoda 16 Mūzika 12 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25     Sports un veselība 30   Sports un veselība 30 Ģeogrāfija 28 Datorika 27 Latviešu valoda 22 

2. Matemātika 16 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 13 Vizuālā māksla 24 Mūzika 12 Latviešu valoda 22 Krievu valoda 25 Bioloģija 28 Matemātika 20 

3. Sports un veselība 30 
     Dizains un     

  tehnoloģijas 
16 Matemātika 13 Krievu valoda 25 Dabaszinības 28 Mūzika 12 Vizuālā māksla 24 Matemātika 20 Latviešu valoda 22 

4. Klases stunda 16 Sports un veselība 30 Mūzika 12 Mūzika 12 Matemātika 13 Literatūra 22 Bioloģija 28 Matemātika 20 
Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 

5.   Klases stunda 15 Klases stunda 13 Klases stunda 21 Klases stunda 8 Literatūra 22 Matemātika 20 Ķīmija 28 Mūzika 12 

6.         
Sociālās zinības un 

vēsture 
21 Klases stunda 13 Klases stunda 8 Klases stunda 12 Klases stunda 20 

Sastādīja direktores vietniece Tatjana Romanceviča 



 

 
APSTIPRINĀTS ar Kalupes pamatskolas direktores Irēnas Mukānes  

                                     2022. gada 10. oktobra rīkojumu Nr. 1.9/31 

        Mācību priekšmetu un stundu saraksts 2022./2023.m.g. 
   (Speciālās izglītības programma izglītojamajiem ar garīgās attīstības traucējumiem, kods 21015811) 

 

  3.klase Kab. 4.klase Kab. 5.klase Kab. 6.klase Kab. 7.klase Kab. 8.klase   Kab. 9.klase Kab. 
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1. Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25  Angļu valoda 23 Dabaszinības 28 Sports un veselība 30 Mūzika 12 Matemātika 20 

2. Matemātika 13 Latviešu valoda 14 Vizuālā māksla 24   Matemātika 20 
  Latvijas un pasaules 

vēsture 
24 Ģeogrāfija 28  Sports un veselība 30 

3.      Diz. un tehnoloģijas 13 Dabaszinības 21 Angļu valoda 23  Diz. un tehnoloģijas 21 Matemātika 20 Diz. un tehnoloģijas 8 Diz. un tehnoloģijas 8 

4. Angļu valoda 23   Angļu valoda 23 Latviešu valoda 13 Vizuālā māksla 24  Diz. un tehnoloģijas 21 Matemātika 20 Sports un veselība 30 

5. Angļu valoda 23   Angļu valoda 23 Matemātika 13   Diz. un tehnoloģijas 21  Diz. un tehnoloģijas 21  Diz. un tehnoloģijas 8      Diz. un tehnoloģijas 8 

6.   Matemātika 13   Latviešu valoda 22 Dabaszinības 28 Dabaszinības 28 Matemātika 20 

7.            Angļu valoda 23 Dabaszinības 28 

8.              Angļu valoda 23   
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a
 

1. Latviešu valoda 13 Vizuālā māksla 24     Literatūra 12 Dabaszinības 28 Sports un veselība 30 
Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 Matemātika 20 

2. Matemātika 13 Dabaszinības 21 Literatūra 12 Matemātika 20 Latviešu valoda 25 Ģeogrāfija 28 
Latvijas un    

  pasaules vēsture 
24 

3. Dabaszinības 14 
Sociālās zinības 

un vēsture 
21 Matemātika 13 Matemātika 20 Latviešu valoda 25   Diz. un tehnoloģijas 8  Sports un veselība 30 

4.      Diz. un tehnoloģijas 13   Diz. un tehnoloģijas 21 Diz. un tehnoloģijas 8 Vizuālā māksla 24  Diz. un tehnoloģijas 21 Matemātika 20 Diz. un tehnoloģijas 8 

5. Vizuālā māksla 14 Matemātika 13 
Sociālās zinības un 

vēsture 
21  Diz. un tehnoloģijas 21 Literatūra 25 Vizuālā māksla 24 Matemātika 20 

6.     Latviešu valoda 13 
Sociālās zinības 

un vēsture 
21 Angļu valoda 23 Latviešu valoda 25 Ģeogrāfija 28 

7.         Matemātika 23 Latviešu valoda 25 Dabaszinības 28 

8.         Angļu valoda 23 Literatūra 25 Sociālās zinības  21 
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1. Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25 Mūzika 12 Angļu valoda 23 Diz. un tehnoloģijas 21 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 22 

2. Sociālās zinības  21 Matemātika 13 Sports un veselība 30 Angļu valoda 23 Datorika 27 
Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 Literatūra 22 

3. Matemātika 13 Diz. un tehnoloģijas 21 Datorika 27 Latviešu valoda 22 Mūzika 12 Sports un veselība 30 Literatūra 22 

4. Sports un veselība 30  Sports un veselība 30 Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 22 Matemātika 20 Diz. un tehnoloģijas 8 Vizuālā māksla 24 

5. Mūzika 12  Diz. un tehnoloģijas 21 Diz. un tehnoloģijas 8 Diz. un tehnoloģijas 21 Matemātika 20 Diz. un tehnoloģijas 8  Diz. un tehnoloģijas 8 

6.   Datorika 27 Matemātika 13 Diz. un tehnoloģijas 21 
Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 Diz. un tehnoloģijas 8   Diz. un tehnoloģijas 8 

7.       Datorika 27    Vizuālā māksla 24 Angļu valoda 23 

8.             Angļu valoda 23 
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1. Dabaszinības 12 Diz. un tehnoloģijas 21 Diz. un tehnoloģijas 8 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 25 Matemātika 20  Diz. un tehnoloģijas 8 

2. Vizuālā māksla 12 Matemātika 13 Vizuālā māksla 24 Matemātika 20 Literatūra 25  Sports un  veselība 30  Diz. un tehnoloģijas 8 

3. Sports un veselība 30 Sports un veselība 30 Latviešu valoda 13 Diz. un tehnoloģijas 21 Vizuālā māksla 24 Latviešu valoda 25 Datorika 27 

4. Latviešu valoda 13 Latviešu valoda 25     Sports un veselība 30  Sports un veselība 30 Ģeogrāfija 28 Literatūra 25    Vizuālā māksla 24 

5.  Sports un veselība 30  Sports un veselība 30 Dabaszinības 28    Latviešu valoda 22  Diz. un tehnoloģijas 21 Sociālās zinības 21 Diz. un tehnoloģijas 8 

6.     Latviešu valoda 13 Matemātika 20   Sports un veselība 30 Diz. un tehnoloģijas 8 Ģeogrāfija 28 

7.         Sociālās zinības  21     
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1. Latviešu valoda 13 Literatūra 25     Sports un veselība 30   Sports un veselība 30 Ģeogrāfija 28 Datorika 27 Latviešu valoda 22 

2. Latviešu valoda 13 Vizuālā māksla 24 Diz. un tehnoloģijas 8 Latviešu valoda 22  Diz. un tehnoloģijas 21 Dabaszinības 28 Matemātika 20 

3. Matemātika 13 Diz. un tehnoloģijas 21 Dabaszinības 28 Mūzika 12 Vizuālā māksla 24 Matemātika 20 Latviešu valoda 22 

4. Matemātika 13 Mūzika 12 Matemātika 13 Literatūra 22  Diz. un tehnoloģijas 21 Matemātika 20 
Latvijas un 

pasaules vēsture 
24 

5. Klases stunda 13 Klases stunda 21 Klases stunda 8 Literatūra 22 Dabaszinības 28 Diz. un tehnoloģijas 8 Mūzika 12 

6.     Diz. un tehnoloģijas 8 Klases stunda 13 Klases stunda 8 Klases stunda 12 Klases stunda 20 

 

Sastādīja direktores vietniece Tatjana Romanceviča 

 


