PASAKUMI

VIETEJAS SABIEDRIBAS VESELIBAS VEICINASANAI
UN SLIMIBU PROFILAKSEI AUGSDAUGAVAS NOVADA

Daugavpils Olimpiskais centrs
(Stadiona iela 1, Daugavpils)

7., 14., 21., 28. novembris

11.30 - 12.30 Peldétapmacibas nodarbibas
bérniem bez peldétprasmes Pieteikéanas: ejuz/nis2n
1, 8., 15., 22., 29. novembris

11.00 - 12.00 Peldétapmacibas nodarbibas
bérniem ar peldétprasmi Pieteik$anas: ejuz/nis2n

lliikstes Kultiiras un makslas centrs
(Brivibas iela 12, llukste, AugSdaugavas nov.)

3., 10, 17., 24. novembris

18.15 - 19.15 Jogas nodarbibas
Oksana Mihailova, t: 20559894

Subate
(Tirgus laukums 20, Subate, Augsdaugavas nov.)

2., 9., 16., 23., 30. novembris

17.00 - 17.40 VingroSanas nodarbibas
Trenere Veronika Astafjeva, pieteikSanas: 27450433 (Lana Lace)

Bebrenes Kultiiras nams

(“Pagastmaja”, Bebrene, Bebrenes pag., AugSdaugavas nov.)

2., 9. novembris

18.30 - 19.10 VingroSanas nodarbibas
Trenere Veronika Astafjeva, pieteikSanas: 27450433 (Lana Lace)

Sociala atbalsta un aprupes centrs “Avots”

(Daugavas iela 2, Krauja, Naujenes pag., Augsdaugavas nov.)

23. novembris

15.00 - 16.00 lzglitojoSa nodarbiba (apmaciba)
Vada Ludmila Vasiljeva, pieteikSanas: 28803556 (Jana Priedite)
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Sventes Tautas nams
(Alejas iela 13, Svente, Sventes pag., Augsdaugavas nov.)
29. novembris

14.00 - 15.00 lzglttojoSa nodarbiba (apmaciba)
Vada Ludmila Vasiljeva, pieteikSanas: 28803556 (Jana Priedite)

Tabores pagasta sabiedriskais centrs
(Oktobra iela 39, Tabore, Tabores pagasts, Augsdaugavas nov.)

14., 21,, 28. novembris

11.00 - 11.40 Aerobikas nodarbibas
Trenere Darja Sargune, pieteikSanas: 27450433 (Lana Lace)

Subates Kulturas nams
(Tirgus laukums 19, Subate, AugSdaugavas nov.)

27. novembris

17.30 - 18.10 Nodarbiba par seksualo un reproduktivo veselibu
Vada Jana Priedite, pieteikSanas: 28803556

Vaboles pamatskola
(“Vidusskola”, Vabole, Vaboles pag., AugSdaugavas nov.)

30. novembris

13.25 - 14.05 Nodarbiba par psihisko slimibu un psihisko
traucéjumu profilaksi, psihiskas veselibas noturibu
Vada Ludmila Vasiljeva, pieteikSanas: 28803556 (Jana Priedite)

14.10 - 14.50 Nodarbiba par psihisko slimibu un psihisko

traucéjumu profilaksi, psihiskas veselibas noturibu
Vada Ludmila Vasiljeva, pieteikSanas: 28803556 (Jana Priedite)
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