
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nozaru literatūra pieaugušajiem 

 

 

Sātu veirs taisē pots 

Sēlijas tradīciju burtnīca veltīta vecajām sēļu mājām, to būvniecībai, 

būvelementiem, sādžām, dzimtu un vietu vēsturēm. Izdevumā apkopotie 

etnogrāfiskie materiāli ļauj ielūkoties Sēlijas lauku dzīvē pirmajos pēckara gados, 

kad vēl bija dzīvas senās būvniecības prasmes, pašaustās drēbes un tradicionālās 

mēbeles. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 



Demenes pagasta bibliotēka –biblioteka@demene.lv; Laucesas pagasta Mirnija ciema bibliotēka 

- biblioteka.mirnijs@laucese.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv; Nīcgales pagasta 

bibliotēka - biblioteka@nicgale.lv; Salienas pagasta bibliotēka- biblioteka@saliena.lv; 

Skrudalienas pagasta Silenes bibliotēka –biblioteka.silene@skrudaliena.lv; Višķu pagasta 

bibliotēka – biblioteka@viski.lv; Ilūkstes pilsētas bibliotēka -biblioteka@ilukste.lv; Ilūkstes 

pilsētas bibliotēkas literatūras bērnu nodaļa - ilukstebb@inbox.lv; Bebrenes pagasta bibliotēka - 

biblioteka@bebrene.lv;  Dvietes pagasta bibliotēka - biblioteka@dviete.lv; Eglaines pagasta 

bibliotēka - biblioteka@eglaine.lv; Pilskalnes pagasta bibliotēka – biblioteka@pilskalne.lv; 

Subates pilsētas bibliotēka - biblioteka@subate.lv 

 

 

 

Elīna Kursīte. Latgales pēdējie mohikāņi 

Grāmata "Latgales pēdējie mohikāņi" ir turpinājums 2016. gadā izdotajai 

grāmatai "Latvijas pierobežas pēdējie mohikāņi". Mohikāņi kādreiz bija liela 

indiāņu cilšu apvienība Ziemeļamerikā. 17. gs. sākumā viņu bija vēl 35 

tūkstoši, bet jau 18. gs. otrajā pusē vairs tikai ap 300 cilvēku. Rūtas Šmites 

stāsti un Elīnas Kursītes fotogrāfijas ir par palikušajiem - par pēdējiem 

mohikāņiem: vilkiem, kas sīksti turas dzimtajos ciemos, nedaudzos kaimiņus uztverot kā radus, kā 

nelielā bara biedrus. Cik kolorīti ir autoru ieraudzītie mohikāņi, tikpat kolorīti ir arī vietu nosaukumi, 

kur viņi dzīvo. 

 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

 
 Biķernieku pagasta biblioteka – biblioteka@bikerniekupag.lv; Bebrenes pagasta bibliotēka - 

biblioteka@bebrene.lv;  

 

 

Māris Linde. Tas bija tikai vējš... 

Vējš mēdz uznākt pēkšņi un negaidīti. Tas pāršķir vēstures grāmatas lapaspuses un 

mūsu acu priekšā nostājas tas, ko kāds ir centies noslēpt, aizmirst vai aprakt zem 

laika smiltīm. Kas mēs esam? No kurienes nākam? Kāpēc vienas tautas izzūd, bet 

citas atdzimst atkal un atkal gluži kā mežs pēc vētras? Šajā grāmatā lasītājs dodas 

ceļā no cilvēces senākajiem pirmsākumiem līdz baltu tautu likteņgaitām, meklējot 

pavedienus mūsu valodā, folklorā, asinīs un senču garīgajā mantojumā. Te savijas 

zinātne, vēsture, mitoloģija un pārdomas par cilvēka un tautas spēju saglabāt savu 

garu arī visdrūmākajos laikos. Mūsos vēl rit kuršu un zemgaļu asinis. Kamēr dzīva būs mūsu valoda, 

atmiņa un ticība savām saknēm, tikmēr dzīvos arī tauta. Jo tas nebija tikai vējš... 

 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 
 

Ambeļu pagasta bibliotēka - biblioteka@ambeli.lv; Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 
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Militārie dzelzceļi Latvijā 1915-1920 

Pētnieku grupa ir aplūkojusi gan Vācijas, gan Krievijas armijas būvētos un 

izmantotos dzelzceļu tīklus, aptverot visu Latvijas teritoriju, un lasītājam būs 

iespēja hronoloģiski un ģeogrāfiski izsekot un vizualizēt dzelzceļus, kurus 

uzbūvēja abas karojošās puses, kā arī uzzināt par dzelzceļu tīkla izmantošanu 

karadarbībā gan Pirmā pasaules kara laikā, gan Latvijas brīvības cīņu periodā. 

Pētījums ir balstīts plašā avotu un literatūras bāzē, kas ietver dokumentus, kartes 

un fotogrāfijas. Daudzi avoti ir unikāli un Latvijā izmantoti pirmo reizi. 

Literatūras un avotu apkopošana veikta sasaistē ar lauka pētījumiem apvidū, cenšoties dabā noteikt 

nereti vien īslaicīgi pastāvējušās karalauka dzelzceļu līnijas. 

 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

 

 Biķernieku pagasta biblioteka – biblioteka@bikerniekupag.lv; Demenes pagasta bibliotēka –

biblioteka@demene.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 

 

 

 

 

Padomju drošības iestādes okupētajā Latvijā 1940-1991 

20. gadsimtā Latvijas sabiedrību skāra vairāki terora viļņi. Politiski motivēta 

vardarbība sākās ar 1905. gada revolūciju un turpinājās līdz PSRS sabrukumam 

1991. gadā. Tādā veidā tika risinātas sociālas un politiskas pretrunas starp 

dažādām sabiedrības daļām. Drošības dienesti iesaistījās gan vardarbības 

izvēršanā, gan slāpēšanā. Šo iestāžu galvenais uzdevums bija nodrošināt konkrēta 

režīma stabilitāti, apkarojot tā pretiniekus, un nepieļaut organizētas opozīcijas 

vides izveidošanos. Šīs brošūras tēma nav Latvijas amatpersonu rīcība pēc valsts 

okupācijas. Galvenais nolūks ir sniegt pārskatu par padomju drošības iestāžu darbību Latvijā un tās 

sekām. 

 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

 
Nīcgales pagasta bibliotēka - biblioteka@nicgale.lv 

 

 
 

 

Viesturs Radovics. Pāris centimetru dzīves 

Iepriekš nepublicētu, dokumentāli biogrāfisku stāstu krājums par 15 latviešu 

leģionāriem, kuru dzīves likteņus neatgriezeniski izmainīja II pasaules karš. 

Viesturs Radovics saticis un intervējis vīrus, kuri jaunības gados nonāca kara 

frontē un pēc daudziem gadiem atklāti stāsta par bailēm, draudzību, izdzīvošanu, 

nejaušībām un zaudējumiem. Grāmata necenšas radīt varoņus vai tiesāt pagātni - 

tā ļauj runāt, iespējams, pēdējiem kara dalībniekiem un aculieciniekiem. Tā ir 

mailto:biblioteka@bikerniekupag.lv
mailto:biblioteka@demene.lv
mailto:biblioteka@naujene.lv
mailto:biblioteka@nicgale.lv


nozīmīga Latvijas mutvārdu vēstures liecība, kas saglabā nākamajām paaudzēm personiskas atmiņas 

par karu, kuras drīz vairs nebūs kam izstāstīt. Grāmatu papildina unikāli, visdrīzāk iepriekš 

nepublicēti attēli no privātām kolekcijām. 

 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

 
Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv; Višķu pagasta bibliotēka –  

biblioteka@viski.lv 

 

 

 

Šmakovkas vēstures grāmata 

Šmakovka ir latgaliešu kulinārā mantojuma neatņemama sastāvdaļa. Izdevums 

stāsta par šmakovku un Latgales vēstures līkločiem, kas iet roku rokā. Grāmatā 

iekļautas dažādas uzskatāmas shēmas, kurās attēlots dzēriena darināšanas process 

un ēdienu receptes, kuru neatņemama sastāvdaļa ir šmakovka. Ievietoti arī 

folkloras materiāli un mūsdienu teikas par šmakovku. Labam garastāvoklim 

noderēs smieklu gabali un arī humoristiskas dzejas rindas.. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

 
Laucesas pagasta bibliotēka biblioteka@laucesa.lv; Ilūkstes pilsētas bibliotēka - 

biblioteka@ilukste.lv 

 

 

  

#ViediVārdi 

Krājums pierāda, ka folklora var būt aizraujoša. Te satiekas latviešu folkloras 

žanru "vēstnieki" - tautasdziesmas, teikas, pasakas, mīklas, anekdotes, 

ticējumi, sakāmvārdi, parunas. Tie atklāj latvisko gudrību mūsdienīgā un 

viegli uztveramā veidā, vēstījot par mūžīgo: tēvzemes mīlestību, jauniešu 

attiecībām, ģimenes godu, gudrību, darba un dziesmu prieku. Grāmata ir 

vērtīga dāvana skolas absolventiem - ceļamaize, kurā apkopots mūsu tautas 

gods, humors un dzīvesziņa. 

 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

 
Salienas pagasta bibliotēkas Vecsalienas nodaļa -  biblioteka@saliena.lv 

 

 

 

Inga Skujiņa. Mezglu kalendārs 
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Tekstilmāksliniece un pedagoģe Inga Skujiņa uzaugusi literātu un mākslinieku vidē, skolojusies 

RLMV un LMA un pēc tam pati skolojusi jaunos māksliniekus, piedalījusies tekstilmākslas izstādēs, 

palīdzējusi sakārtot un sagatavot izdošanai sava tēva Zigmunda Skujiņa manuskriptus. Šajā grāmatā 

viņa apkopojusi atmiņas gan par vecāku, gan pašas dzīvi un pievērsusies arī vīra, tēlnieka Jura 

Zihmaņa dzimtas gaitām un daiļrades aprakstam. "Mezglu kalendārs" ir plaša un niansēta aizejošā 

laikmeta panorāma, kas sniedz ieskatu latviešu kultūrai nozīmīgu cilvēku dzīvē. Tā ļauj iepazīt 

rakstnieka Zigmunda Skujiņa mazāk zināmas personības šķautnes un ielūkoties tekstilmākslinieces 

Ingas Skujiņas ikdienā un radošajā procesā. Grāmatu papildina bagātīgs fotogrāfiju klāsts no 

Zigmunda Skujiņa un autores privātā arhīva. 

 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 
 

Tabores pagasta bibliotēka - biblioteka@tabore.lv 

 

 

 

 

Laura Krustiņa. Latviešu zeķu raksti 

Greznas, rakstainas adītas zeķes spilgti atspoguļo to veidotājas - adītājas - 

personību. Vērojot zeķu krāsu un rakstu daudzveidību Latvijā, var izsekot, kā 

cauri gadsimtiem veidojusies latviešu tautas krāsu, rakstu un skaistuma izjūta. 

Šajā grāmatā: interesanti fakti par latviešu rakstaino zeķu nēsāšanas tradīcijām, 

bagātīgi un daudzveidīgi zeķu raksti, Latvijas novadiem raksturīgās zeķu 

adījumu tehnikas, krāsas un kompozīcija. Latviskos rakstos darinātas īsās, 

pusgarās un garās zeķes būs silts un mīļš adījums gan ikdienā, gan svētkos. 

 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Demenes pagasta bibliotēka – biblioteka@demene.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 

;Skrudalienas nodaļā (Skrudalienas pagasta Silenes bibliotēka) –biblioteka@skrudaliena.lv; 
Tabores pagasta bibliotēka - biblioteka@tabore.lv; Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 

 

 

 

 

Inese Žune. Operas karalis Kārlis Zariņš 

Monogrāfijas autore Inese Žune veltījusi darbu leģendārā latviešu operdziedātāja 

Kārļa Zariņa dzīvei un radošajam ceļam. Vairāk nekā 45 sava mūža gadus viņš 

dziedājis uz Latvijas Nacionālās operas skatuves un neskaitāmos koncertos, un 

jau cienījamā vecumā vēl spējis izpildīt vissarežģītākās tenora partijas. Viņa 

operlomu un dziedāto kamermūzikas skaņdarbu un vokāli simfonisko lielformas 

darbu saraksts ir iespaidīgs. Viņš dziedājis uz daudzām pasaules skatuvēm, 

sadarbojies ar izciliem mūziķiem, dziedātājiem un diriģentiem. Sešdesmit divus mūža gadus Kārlis 

Zariņš vadījis kopā ar dzīvesbiedri Regīnu, kura bija viņa pirmā kritiķe, padomdevēja un atbalsts. 
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Kopā piedzīvoti skaisti un arī bezgala rūgti brīži. Regīna Zariņa ir šīs grāmatas tapšanas iniciatore, jo 

līdz šim nekādu apkopojumu par Kārļa Zariņa nozīmīgo un daudzpusīgo darbību nebija. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 

 

 

  

 Lia Guļevska. Adrians Kukuvass: cik mēs viens par otru zinām 

Adrians Kukuvass ir ne vien atsevišķu dziesmu un dziesmu ciklu, bet arī lielo 

muzikālo vokāli instrumentālo formu meistars. Mūzikas Universālis - komponists, 

dziedātājs, trompetists, ģitārists un skolotājs. Tiešs, temperamentīgs, izskatīgs, 

muzikāli apdāvināts. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv 

 

 

 

Janīna Kursīte. Medus un etiķis 

Grāmatas mērķauditorija ir plaša - gan lasītāji, kurus interesē latviešu kultūra 

visdažādākajos aspektos (latviešu literatūra, latviešu valoda, folklora, māksla, 

latviskā identitāte, vēsture), gan skolotāji un studenti. Janīnas Kursītes darbs ir 

pirmreizīgs pētījums par latviešu humoru un tā izpausmēm dzejā. Autores 

pētījumā aplūkots latviešu humors gan teorētiskā, gan praktiskā izpildījumā. 

Ietverta arī humoristiskā dzeja izlokšņu formā. Apcerējuma daļā autore analizē 

humoristiskās un satīriskās dzejas žanrus un to specifiku. Aplūkoti arī humoram 

un satīrai veltītie periodiskie izdevumi (avīzes, žurnāli, kalendāri), sākot no "Vārdotāja" (1906–1907) 

un beidzot ar izdevumiem Latvijā un trimdā pēc Otrā pasaules kara. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalupes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalupe.lv ; Višķu pagasta bibliotēka –

biblioteka@viski.lv; Ilūkstes pilsētas bibliotēka - biblioteka@ilukste.lv 

 
  

 

Sanita Martena. Valodu jauda: no ģimenes līdz sabiedrība 

Valoda nav tikai komunikācijas līdzeklis, tā ir cieši saistīta ar identitāti, 

piederības sajūtu, procesiem sabiedrībā, tā caurvij mūsu visu dzīves, saista 

indivīdus, ģimenes, sabiedrību. Līdz ar globalizāciju ir palielinājies bilingvālo un 

multilingvālo ģimeņu skaits, un valodu politika katrā ģimenē atšķiras. Tā ietver 

lēmumus par ikdienas saziņas valodu, bērnu izglītību un to, kuras valodas nodot 

nākamajām paaudzēm. Latvija vēsturiski nekad nav bijusi monoetniska vai 
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monolingvāla valsts, un šī daudzvalodība saglabājas arī mūsdienās, lai gan etniskais sastāvs laika 

gaitā ir mainījies. Latvijā ir daudzvalodīga sabiedrība, kur līdzās latviešu valodai dzīvo latgaliešu, 

krievu un citas mazākumtautību valodas. Jautājumi par valodu nereti kļūst par emocionālu tēmu, kas 

ietekmē gan personīgos, gan politiskos lēmumus. Tāpēc ļoti nepieciešama cieņpilna diskusija, kas 

palīdzētu veidot saliedētu sabiedrību, kurā katra valoda un kultūra tiek novērtēta, vienlaikus 

saglabājot valsts valodu - latviešu valodu - kā vienojošo starp dažādām kopienām. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalupes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalupe.lv; Laucesas pagasta bibliotēka 

biblioteka@laucesa.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 

 

 

 

Māra Vilde, Andris Bernāts. Anatols Imermanis, Amanda Aizpuriete, 

Māris Melgalvs dzīvē un literatūrā 

Sēriju "Virpulī" aizsāk trīs izcilu latviešu dzejnieku - Anatola Imermaņa, 

Amandas Aizpurietes un Māra Melgalva - sarežģīto likteņu, radošā gājuma un 

personīgās dzīves līkloči. Tas ir vēstījums par to, ka talants dzīvi nepadara 

vieglāku. Māris Melgalvs apzināti dzēš sevi no dzīves. Amanda Aizpuriete 

dzīvo uz robežas starp realitāti un dzeju. Anatols Imermanis spēlē dzīvi pats pēc 

saviem noteikumiem. Tas ir vēstījums par robežu pārkāpšanu, pašiznīcināšanos 

un radošu neprātu. Par lielu talantu un dzeju, kas paliek. Grāmatā iekļauti pašu dzejnieku stāsti, 

laikabiedru atmiņas, kritiķu vērtējumi un recenziju fragmenti. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalupes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalupe.lv ; Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 

 

Kajs Alhanens. Grāmata par dialogu 

 "Cilvēki, kuri prot sarunāties, spēj panākt vairāk - gan darbā un ģimenē, gan 

politikā un sabiedrībā kopumā. Brīži, kad piedzīvojam patiesi jēgpilnas sarunas, 

paliek atmiņā un kļūst par svarīgiem mirkļiem mūsu dzīvē. Tie ir brīži, kad 

jūtamies sadzirdēti un saprasti. Kas padara šādas sarunas īpašas? Kā radīt telpu, 

kur tās ir iespējamas? Kaja Alhanena grāmata palīdz izprast dialoga nozīmi. 

Dialogs nav tikai vārdu apmaiņa - tas ir attiecību veidošanas, mācīšanās un 

jaunas izpratnes radīšanas veids. Labi veidots dialogs spēj savienot atšķirīgus 

viedokļus, mazināt konfliktus un padziļināt savstarpējo saikni. Dialogs ir instruments, kas palīdz 

sabiedrībai saglabāt vienotību un virzīties uz priekšu. Grāmata piedāvā gan teorētiskas atziņas, gan 

praktiskus padomus, kā veidot sarunas, kas veicina sapratni, mācīšanos un risinājumus grūtās 

situācijās." (Ieva Morica). 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 
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Ginta Slišāne. Tavas dzīves arhitekts 

Šī grāmata ir ceļojums emociju pasaulē - tur, kur sākas patiesā izpratne par 

sevi. Tā aicina paskatīties nevis uz reakcijām, bet uz to, kas tās rada, nevis uz 

sāpēm, bet uz telpu, kas ir pirms tām. Emocijas ir kā valoda, caur kuru 

zemapziņa un dvēsele runā ar cilvēku. Grāmatā savienojas emocionālie 

stāvokļi, iekšējā bērna pieredze un dziedināšana daudzdimensionālā skatījumā. 

Tā rāda, ka trauma nav zīmogs vai spriedums, bet slieksnis - ieeja apziņas 

paplašināšanai un transformācijai. Šis nav teorētisks darbs, bet dzīva, izdzīvota 

un integrēta pieredze, kas elpo vienotā ritmā. Grāmata aicina atcerēties, kas tu 

esi savā būtībā un transformēt pasauli sevī. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalupes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalupe.lv; Laucesas pagasta bibliotēka 

biblioteka@laucesa.lv 

 

 

 

Enguss Flečers . Ģēnijs tevī 

Kas ir neparasto prāta spēju pamatā, ko demonstrējuši tādi radošie ģēniji kā Stīvs 

Džobs, Vinsents van Gogs, Abrams Linkolns, Viljams Šekspīrs un Alberts 

Einšteins? Kā daži cilvēki spēj būt gudrāki par citiem? E. Flečera grāmata piedāvā 

skatījumu uz to, kas patiesībā ir cilvēka prāta lielākā priekšrocība laikmetā, kurā 

arvien vairāk uzdevumu pārņem mākslīgais intelekts. Autors pārliecinoši parāda, 

ka cilvēka spēks neslēpjas tikai loģikā, analītikā un faktu zināšanā. Mūsu patiesais 

potenciāls ir intuīcija, iztēle, radošums, emocionālais noturīgums un spēja radīt 

jaunas idejas. Grāmata saprotamā un aizraujošā valodā apvieno jaunākos pētījumus neirozinātnē ar 

praktiskiem piemēriem no dažādām jomām. Tā rosina pārvērtēt tradicionālo priekšstatu par "gudrību" 

kā pareizu atbilžu zināšanu un mudina attīstīt tādas prasmes kā drosme domāt citādi, spēja 

sadarboties, iztēloties nākotnes iespējas un risināt nepazīstamas situācijas. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Salienas pagasta bibliotēkas Vecsalienas nodaļa -  biblioteka@saliena.lv; Tabores pagasta 

bibliotēka - biblioteka@tabore.lv 

 

 

 

Džesika Makeiba. Kā sadzīvot ar UDHS 

Džesikai UDHS tika diagnosticēts divpadsmit gadu vecumā. Ilgu laiku viņai bija 

grūti sadzīvot ar smadzenēm, kuras pati nesaprata. Viņa pastāvīgi pazaudēja 

lietas, nespēja pabeigt iesāktos projektus un jutās tā, it kā ieguldītu daudz vairāk 

darba un pūļu nekā apkārtējie, vienlaikus arvien vairāk iepaliekot. Trīsdesmit 

divu gadu vecumā - bez naudas, šķīrusies un dzīvojot pie mammas - Džesika 

nolēma iedziļināties savos ar UDHS saistītajos izaicinājumos. Viņa atklāja, ka 
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galvenais, lai orientētos un veiksmīgi funkcionētu pasaulē, kas nav radīta neiroatšķirīgām smadzenēm, 

ir nevis mēģināt tās salabot vai cīnīties pret to dabiskajām nosliecēm, bet gan izprast un sadarboties ar 

tām. Džesika skaidro, kā UDHS ietekmē ikdienas dzīvi, pievēršot uzmanību vadības funkciju 

traucējumiem, jutīgumam pret noraidījumu, uzmanības regulēšanas grūtībām un daudz kam citam. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Demenes pagasta bibliotēka –biblioteka@demene.lv 
 

 

 

 

Dr. Ingrida Kleitone. Izpatikšana 

Daudzi no mums pazīst trīs traumas atbildes reakcijas - cīnīties, bēgt vai sastingt. 

Taču psihologi ir identificējuši ceturto, īpaši izplatītu, bet maz pētītu atbildes 

reakciju - izpatikšanu. Izpatikšana, kuru bieži jauc ar "līdzatkarību" vai 

"izdabāšanu", izpaužas, kad mēs neizskaidrojamā kārtā pievelkamies cilvēkiem 

vai attiecībām, kas mūs sāpina, nevis izvairāmies no tām. Izpatikšana var kalpot 

kā atjautīga aizsardzības stratēģija nedrošās situācijās, taču rodas problēma, ja tā 

kļūst par nekontrolētu un bieži izmantotu reakciju mūsu ikdienas dzīvē. Autore 

skaidro, kāpēc mēs izpatīkam, kā atpazīt izpatikšanu (ieskaitot vainas uzņemšanos, izvairīšanos no 

konfliktiem, paaugstinātu modrību un rūpes par citiem uz sava rēķina) un ko mēs varam darīt, lai 

pārtrauktu izpatikt un beidzot būtu mēs paši. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Skrudalienas nodaļā (Skrudalienas pagasta Silenes bibliotēka) –biblioteka@skrudaliena.lv 

 

 

 

Jānis Buholcs . Sociālo mediju laikmets 

Mūsdienu pasaule nav iedomājama bez sociālajiem medijiem, taču cik labi mēs 

patiesībā izprotam to darbību un ietekmi? Lasītājs tiek aicināts paraudzīties aiz 

ikdienā pašsaprotamajām platformām, analizējot sociālos medijus ne tikai kā 

tehnoloģiju, bet arī kā sabiedrības, politikas, ekonomikas un kultūras veidotu un 

ietekmētu parādību. Autors skaidro, kā veidojies sociālo mediju laikmets, kāpēc 

sākotnējās cerības par demokrātiskāku un atvērtāku pasauli bieži sadūrušās ar 

realitāti un kā platformas kļuvušas par nozīmīgiem spēlētājiem informācijas apritē un sabiedriskajos 

procesos. Grāmatā saprotamā un argumentētā valodā aplūkoti sociālo mediju veidi, tīklu darbības 

principi, tehnoloģiju loma politiskajās pārmaiņās, sociālā arhitektūra, pašprezentācija un identitāte 

tiešsaistē, starppersonu attiecības, influenceru darbība, žurnālistikas mijiedarbe ar platformām, satura 

ieteikšanas algoritmi un satura pārvaldība. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 
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Ansis Klintsons, Agris Starts. 30 dienas skaidrā 

"30 dienas skaidrā" ir praktisks ceļvedis 30 dienu bezalkohola izaicinājumam, 

kas palīdz soli pa solim izmēģināt dzīvi bez alkohola. Grāmatā apkopotas 

praktiskas metodes, padomi un paņēmieni, kas palīdz pārvarēt ieradumus, 

sagatavoties izaicinājumam un iegūt vairāk skaidrības, enerģijas un brīvības 

ikdienā. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Tabores pagasta bibliotēka - biblioteka@tabore.lv; Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 

 

 

 

 

Iveta Galēja. Augļi un ogas virtuvei un veselībai 

Grāmatā aprakstīta augļu un ogu izcelsme, ieviešanas vēsture, pielietošana 

dažādu tautu tradicionālajā medicīnā, kā arī izmantošanas iespējas mūsdienās 

- veselības stiprināšanā, skaistumkopšanā un virtuvē dažādu ēdienu 

gatavošanā. Augļi un ogas ir veselībai nozīmīgu vielu krātuve - tie satur 

daudz vitamīnu, minerālvielu, antioksidantu un citu bioloģiski aktīvu vielu. 

Šīm dabas veltēm piemīt antibakteriālas un pretiekaisuma īpašības, tās palīdz 

stiprināt imunitāti, mazināt stresu, uzlabot redzi, tikt galā saaukstēšanās 

gadījumos un novērst citas veselības problēmas. Augļi un ogas ārstē gan ar garšu, gan smaržu un 

krāsu, tie sniedz organismam ne tikai nepieciešamās uzturvielas, bet arī baudu un vispārēju labsajūtu. 

Tie ir lielisks enerģijas avots, kas palīdz saglabāt možumu un darbaspējas visa gada garumā. Receptes 

palīdzēs baudīt dabas veltes ikdienā - no dārza līdz virtuvei, saglabājot to dabisko garšu un vērtīgās 

īpašības. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Salienas pagasta bibliotēka- biblioteka@saliena.lv; Tabores pagasta bibliotēka - 

biblioteka@tabore.lv 

 

 

 

 no Ziemassvētkiem līdz Jaungadam 

Grāmatā apkopota svētku svinēšanas vēsture, tradīcijas un ticējumi, sniegtas 

receptes tradicionālu Ziemassvētku vakara ēdienu pagatavošanai no vecvecāku 

pūra lādes, kā arī mūsdienīgu ēdienu pagatavošanai - gan tādu, kas prasa ilgāku 

laiku, gan tādu, kas pagatavojami ātri, neaizmirstot arī veģetāro ēdienu 

cienītājus. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Laucesas pagasta bibliotēka biblioteka@laucesa.lv 
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Laine Pērse. Mežonīgais rietumkrasts 

Divi latviešu ceļotāji, Laine Pērse un Arturs Driņins, ir apmeklējuši 125 

pasaules valstis un savos piedzīvojumos dalījušies gan grāmatu sērijās "Ar 

stopiem apkārt pasaulei" un "Iegriez pasauli!", gan grāmatā "Sarkanā pūķa 

zemē. Piedzīvojumi un atklājumi mūsdienu Ķīnā", kā arī savos sociālajos 

medijos. Pēc desmit ceļā pavadītiem gadiem viņi nonāk Āfrikā - kontinentā, kas 

biedē nezinošos un izaicina drosmīgākos. Tajā Laine un Arturs dodas īstā 

ekspedīcijā cauri 32 valstīm, no kurām šajā grāmatā aprakstītas pirmās 17 valstis 

Rietumāfrikā un Centrālāfrikā. Viņi šķērso zemes robežas ar sabiedrisko transportu - ar vietējiem kā 

vietējie, ceļa gaitā atklājot, kāda tad patiesībā ir Āfrika. 

 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 
 

Līksnas pagasta bibliotēka –biblioteka@liksna.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 

 

 

 

 

 

 

Daiļliteratūra 
 

 

Roalds Dobrovenskis. Manas demences hronika 

Roalda Dobrovenska grāmatā personiskā dzīvesstāsta šķautnes cieši savijas ar 

plašāku vēsturisko kontekstu. Autors reflektē par savu dzīves ceļu, īpašu 

uzmanību veltot bērnības pieredzei Staļina laikā, kas kalpo par atskaites punktu 

mūsdienu pasaules procesu izvērtējumam. Ar maigumu un mīlestību autors 

stāsta par savu kopdzīvi ar sievu Veltu Kaltiņu. Darba emocionālais un 

intelektuālais kodols ir autora atklātais, dokumentāli skarbais vēstījums par 

dzīvi ar demenci. Fiksējot slimības izpausmes un tās ietekmi uz apziņu, 

Dobrovenskis rada unikālu liecību par cilvēka gara pretestību neizbēgamībai. 

Rezultātā darbs kļūst ne vien par vēsturisku dokumentu, bet arī par psiholoģiski padziļinātu vēstījumu 

par atmiņas lomu personības saglabāšanā. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalupes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalupe.lv 
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Inga Ābele. Mīlamā 

"Laiks šajā romānā izplūst no septiņiem avotiem,"... lādēm, ko jūra izmetusi krastā pie klints. Tur ir 

liela kā sarkofāgs lāde no zaļi krāsota priedes koka, apkalta ar spīdīgām sirdīm un sidraba stūru 

rozēm. Smiltīs mētājas tīnei līdzīgs ķists no karēļu bērza kā no svītrainas, gludenas tīģerādas. Pūķiem 

nokalta pirāta lāde no Gotlandes ar stipru atslēgu. Brūns, mīlīgs šķirsts, apkrāsots ar dzeltenām puķēm 

un putniem. Maza, melna vācelīte ar salmu inkrustāciju. Plats ozolkoka skapis un trausla, dzīves 

vētrās cietusi skolotājas lāde, apjozta ar ādas siksnu... Stāvi klusu, sirds! Saviļņotā ūdenī kalnu gali 

neatspīd. Es pastiepju roku un apturu jūru. Milzīgajās debesu stellēs dancodama aust saule." Šis ir 

viens daudziem iespējamiem šī apbrīnojamā romāna citējumiem, kas raksturo pašu darbu. Kas bija, 

kas ir Aspazija? Inga Ābele pēc atbildes dodas ļoti tālā senatnē, lai caur senčiem un visdažādāko 

likteņu veidotos rakstos atšifrētu Aspazijas notēlus un, apņēmīgi vedot lasītāju cauri šo notēlu 

virknēm, sniegtu iespēju sastapties ar viņas nemirstīgo dvēseli." (Dace Sparāne-Freimane). 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Ilūkstes pilsētas bibliotēka - biblioteka@ilukste.lv;  Dvietes pagasta bibliotēka - 

biblioteka@dviete.lv; Subates pilsētas bibliotēka - biblioteka@subate.lv; Višķu pagasta bibliotēka 

–biblioteka@viski.lv 

 

 

 

 

Vilis Lācītis. Dzīve, narkotikas un rokenrols 

Biogrāfisks, dokumentāls un tomēr dzīvīgs, ieintriģējošs un ļoti enerģētisks 

romāns, šoreiz par veciem laikiem - par deviņdesmitajiem un divtūkstošo 

sākumu. Centrālā tēma ir mūzika un tās spēlēšana, turklāt divās paralēlās 

pasaulēs: paša Lācīša piedzīvojumi sviestrokā, kā arī atmiņas par 

piedzīvojumiem ar senu draugu Rolandu Ūdri - Ūdrīti no grupas The Hobos. 

Šajā grāmatā daudz uzmanības veltīts sviestroka spēlēšanai un vētrainajai 

jaunībai, taču ne tikai. Nu jau sešus gadus Lācītis dzīvo Kanādā, kur, ieguvis 

psihoterapeita kvalifikāciju, cenšas pārvērst jaunības dulluma pieredzi palīdzībā cilvēkiem, kuri cīnās 

ar mentālas dabas izaicinājumiem un atkarībām - tāpēc vārds "narkotikas" nosaukumā nav ne joks, ne 

koķetērija, tā ir būtiska un visai nozīmīga grāmatas vēstījuma šķautne nopietnām pārdomām. Tomēr, 

kā jau Lācītis, autors, joprojām labvēlīgas ironijas pilns, palaikam mīļi pavīpsnā par mūsu katra 

centieniem risināt dzīves lielās problēmas un atgādina - humors ir universālas zāles pret jebkuru kaiti. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Subates pilsētas bibliotēka - biblioteka@subate.lv; Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 

 

 

 

 

Uldis Krasts. Es i ventiš, tu i ventiš, viš i ventiš 

Uldis Krasts bija dzejnieks, dramaturgs, pedagogs un dzimtā novada hronists. Šī 

ir viņa atmiņu grāmata par Ventspili un tās cilvēkiem laikā no II pasaules kara 

gadiem līdz 20. gadsimta beigām. Tā nav tradicionāla vēstures hronika, bet 
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dzīvs, personisks un reizē dokumentāls vēstījums par pēckara Latviju, skatītu caur bērna, jaunieša un 

pieauguša cilvēka pieredzi. Autors ar humoru, pašironiju un ventiņu valodas kolorītu atklāj zvejnieku 

ikdienu, ģimenes dzīvi, skolas gaitas, pilsētas ritmu un cilvēku raksturus. Grāmatā sastopami spilgti 

laikabiedru portreti, stāsti par lībiešiem, kultūras un sabiedriskās dzīves personībām, kā arī pārdomas 

par Latvijas sarežģīto pagātni. "Melnbaltās" atmiņas bagātina "krāsainas" atkāpes, dzejoļi un asprātīgi 

novērojumi, kas ļauj lasītājam iepazīt ne vien Ventspili, bet arī autora paaudzes dzīves izjūtu. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 

 

 

 

 

Linda Mūrniece. Lauzto siržu piezīmes 

Grāmata "Lauzto siržu piezīmes" ir dvēseli atkailinošs un patiess stāstu krājums 

par sievietēm, kuras meklē savu otro pusīti. Grāmatā apkopoti sieviešu pieredzes 

stāsti par mēģinājumiem atrast mīlestību, vilšanos, neveiksmēm attiecībās un 

spēku sākt no jauna. Stāsti spilgti atklāj sieviešu neaizsargātību mīlestībā un 

rosina empātiju pret tām, kuras bijušas nepatīkamās un sāpīgās attiecībās. 

Vienlaikus grāmata ļauj novērtēt iekšējo spēku, kas mīt katrā sievietē. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 

 

 

Kristofers Linards Krūmiņš. Asins saullēkts 

  Karš sākas tur, kur beidzas bailes. Vēsturisks romāns par izdzīvošanu, brīvību 

un cilvēka gara spēku kara un senlatviešu mitoloģijas pasaulē. Kad Jānis 

pamostas aukstā, tumšā mežā, viņš neatceras, kā tur nokļuvis. Viņa ķermeni 

moka sāpes, galvā pulsē miglainas atmiņas par asiņainu upi, sarkanu saulrietu un 

iznīcību. Meklējot ceļu mājup, viņš pamazām atklāj biedējošo patiesību - viņa 

cilts ir izpostīta, dzimtās mājas nodedzinātas un izdzīvojušajiem nākas bēgt 

purvu un mežu dziļumos. Kamēr svešzemju karotāji medī pēdējos izdzīvojušos, 

Jāņa brālis Miķelis apvieno cilti izmisīgai cīņai par brīvību. Likteņpurva tumšajos ūdeņos dzimst 

jauns karš - nežēlīgs, asiņains un pilns ar bailēm, atriebību un cerību. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv; Vaboles pagasta bibliotēka – 

biblioteka@vabolespag.lv 

 

 

 

Māris Linde. Asins dzīres 
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"Asins dzīres" ir apjomīgs vēsturisks darbs par Otrā pasaules kara notikumiem no 1941. līdz 1944. 

gadam. Tajā hronoloģiski apkopoti militārie un politiskie notikumi, dokumenti, liecības un dažādi 

vēstures avoti, īpašu uzmanību pievēršot Latvijai un mūsu tautas liktenim divu okupācijas varu 

sadursmē.  

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv; Laucesas pagasta bibliotēka 

biblioteka@laucesa.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 

 

 

 

Lelde Kovaļova. Maksas sērotāja 

Lina Eizere ir profesionāla maksas sērotāja, kura par naudu apmeklē svešu 

cilvēku bēres. Tomēr ietekmīgā uzņēmēja Ričarda Dālberga bērēs Lina pamana 

kaut ko neiespējamu - sieviete, kuru visi bērinieki uzskata par mirušā meitu, 

patiesībā ir svešiniece, kuru Lina atpazīst kā aktrisi no mazpilsētas kastinga 

aģentūras. Dažas dienas vēlāk šī sieviete pazūd bez vēsts. Mēģinot noskaidrot 

patiesību, Lina tiek ierauta Dālbergu ģimenes pasaulē, kurā uzticība ir bīstamāka 

par nodevību un katrs ģimenes loceklis ir gatavs sargāt savus noslēpumus par 

katru cenu. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Demenes pagasta bibliotēka –biblioteka@demene.lv; Kalkūnes pagasta bibliotēka - 

biblioteka@kalkuni.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv; Tabores pagasta bibliotēka - 

biblioteka@tabore.lv 

Ilze Graudiņa. Māsa, brālis 

Kopš pašas agrākās bērnības Māsa un Brālis ir komanda. Savienība, kurā māsa ir 

kārtīgā, bet brālis - apsviedīgais. Māsa centīgā, brālis gudrais. Romānā varoņu, 

protams, ir vairāk - arī tēvs un māte, kā bez viņiem. Pretpoli, kuri pievilkušies, 

lai cīnītos mūža garumā, un arī bērniem tur jāiesaistās. Jūra, neizzināmā un 

varenā stihija. Un mīlestība, kura sadalīta nevienlīdzīgās daļās... Pusaudzības 

izaicinājumi un pieaugušo dzīves līkloči brāli un māsu atsvešina, tomēr saikne 

saglabājas. Tās spēks ir pārāks par ikdienišķām ķildām, meliem, pārpratumiem 

un citām nelādzībām. Līdz dienai, kad... 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Dubnas pagasta bibliotēka biblioteka@dubna.lv; Kalkūnes pagasta bibliotēka - 

biblioteka@kalkuni.lv; Subates pilsētas bibliotēka - biblioteka@subate.lv;  Šēderes pagasta 

bibliotēka - biblioteka@sedere.lv; Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 

 

 

 

Ingrīda Bērziņa. Kliedzienu nams 
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Lāčuciemā, kurā sadzīvo dažādu raksturu un interešu cilvēki un kurā gandrīz vienmēr noteicošā balss 

pieder vīriešiem, notiek dīvainas slepkavības. Kas tās izdara, iedzīvotājiem nav ne jausmas. Arī 

policija ir nesaprašanā, jo nav nekādu pierādījumu, lai atrastu vainīgo. Ciemu pārņem bailes, jo pastāv 

jautājums - kurš nākamais? Paralēli slepkavībām un izmeklētāja mēģinājumiem tās atklāt virmo ciema 

ļaužu ikdienas dzīve, raiba kā dzeņa vēders. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Bebrenes pagasta bibliotēka - biblioteka@bebrene.lv; Eglaines pagasta bibliotēka - 

biblioteka@eglaine.lv; Kalupes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalupe.lv; Skrudalienas nodaļā 

(Skrudalienas pagasta Silenes bibliotēka) –biblioteka@skrudaliena.lv; Višķu pagasta bibliotēka –

biblioteka@viski.lv 

 

 

Lauris Gundars. Zāģē nost! 

"Zāģē nost" ierauj un notur ar spilgtu simbolismu, daudzslāņainību un 

dinamiskiem pavērsieniem, saglabājot smalki ieturētu stilu. Varoņa sevis 

meklējumi dzīvi savijas ar starppaaudžu konfliktu atšķetināšanu. Grāmata, kas 

palīdz sadzirdēt sevi," tā par jauno darbu saka mūzikas producents, autors un 

izpildītājs Gustavo. Savukārt aktieris un režisors Matīss Budovskis vērtē: 

"Virtuozs, asprātīgs un aizraujošs lasāmgabals. Kā nenodot ideālus mākslā, 

politikā un dzīvē? Kā stāties pretī savam gļēvumam? Kā nepazaudēt pārliecību 

citu gaidu un sabiedrības klusējošās normālības priekšā? Lai rastu atbildes, jāapzinās savas saknes, bet 

pēc tam - jārod drosme zāģēt nost visu lieko, lai kļūtu par sevi pašu.". 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 

 

Dace Judina. Vajātājs 

Kamēr ģenerālis Bass un producents Vallis Austrijā, Berghofā strādā pie 

skandalozās Tīrītāju filmas par pusgadsimtu seniem drošībnieku noslēpumiem, 

Dambergs Rīgā nonāk medmāsiņas Daigas gūstā. Anna Elizabete un Miks 

Kaķītis saņem palīgā saucienu: Latvijas-Lietuvas pierobežā, Klinšu muižā 

miljonāra Zvaigznes sieva, bijusī aktrise Margarita Bunce baidās par savu 

dzīvību. Aiz muižas iemītnieku laipnās ārienes slēpjas draudi; seko divas 

nežēlīgas slepkavības, kas atgādina dubultnoziegumu pirms simts gadiem. Bet 

muižas saimnieks piedzīvo atentātu... Ģenerālis Bass lūdz Annai un Mikam pārvest no Mežājiem uz 

Berghofu slepeno arhīvu. Viņiem kā lieciniekiem jāpiedalās savāda testamenta nolasīšanā Volfsbergas 

Troļļu mājā. Arī tur neiztiek bez upuriem... Anna Elizabete saprot, ka kļuvusi par marioneti kāda leļļu 

pavēlnieka spēlē. Vai tiešām vajātājs ir kāds no savējiem? 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Biķernieku pagasta biblioteka –biblioteka@bikerniekupag.lv; Dubnas pagasta bibliotēka 

biblioteka@dubna.lv; Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv 
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Dace Judina. Ēnas spogulī 

Romāna daļas vieno laikā un telpā virpuļojoši notikumi, sasaistot pagātni, tagadni, Kurzemi, Vidzemi 

un galvenos varoņus - altruistisko psiholoģi Dagniju ar trīs nelaimīgu laulību pieredzei un viņas 

egoistisko vīru, fotogrāfu Jorenu, kura bērni neļauj Dagnijai elpot; jauno ģimenes māti Laimu, kas, 

jaunībā iepinusies alfonsa tīklos, joprojām krāpj vīru, tumšo noslēpumu vārdā riskējot ar ģimeni, 

bērniem un mājām; tūrisma speciālisti Gunu, kura, pildot mirstošās mātes vēlēšanos, cenšas atrast 

savu tēvu - jūrasvilku Gunāru Dreili, kam Ziemeļvidzemē ir laimīga, četrdesmit gadu laulība, ģimene 

un trīs pieauguši bērni, taču viss izrādās būvēts uz plūstošām smiltīm un asinīm, jo Dreiļu pavarda 

turētāja, pagātnes leģendu apmāta, visu mūžu lolojusi nāvi, bet bērniem katram sava dzīve. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv; 

Vaboles pagasta bibliotēka –biblioteka@vabolespag.lv 

 

 

 

Māris Ruperts. Grēcīgā mīlestība 

Cilvēki ir tik dažādi... Nav divu vienādu pirkstu nospiedumu, vienādu likteņu un 

DNS. Bet ja nu tomēr kāda māte pilnīgi svešā puisī saskata apbrīnojamu līdzību 

ar savu dēlu un iemīlas viņā no pirmā acu skatiena? Un ja puisis iemīlas arī viņā? 

Harmoniskas attiecības, kurās valda uzticība, saprotoša līdzāspastāvēšana un 

piedošana, ir reta privilēģija, reti kurš to sasniedz, bet vai tāpēc nav jāpamēģina? 

Abi romāna galvenie varoņi dzīves līkločos nonāk ļoti sarežģītā situācijā - pār 

viņiem klājas kāda mistiska noslēpuma ēna. Taču, sekojot mīlestības balsij, par 

spīti dažādu pretēju interešu sadursmei viņi mēģina un cenšas atrast kopīgu laimi, 

mieru, cerību un ticību gaišai nākotnei. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Bebrenes pagasta bibliotēka - biblioteka@bebrene.lv; Eglaines pagasta bibliotēka - 

biblioteka@eglaine.lv; Laucesas pagasta Mirnija ciema bibliotēka - biblioteka.mirnijs@laucese.lv; 

Pilskalnes pagasta bibliotēka –biblioteka@pilskalne.lv; Skrudalienas nodaļā (Skrudalienas 

pagasta Silenes bibliotēka) –biblioteka@skrudaliena.lv 

 

 

 

Laura Grigule. Tauriņa efekts 

Kas notiek, kad vairs nezini, kā dzīvot tālāk? Un vispār - vai ir vērts? Krista ir 

pieņēmusi lēmumu. Viņa vairs nespēj bēgt - ne no sevis, ne sāpēm, ne 

jautājumiem bez atbildēm. Savādu sakritību virknē Krista nonāk nomaļā 

pierobežas ciematā - vietā, kur laiks apstājies ievilkt elpu. Tomēr nekurienes 

iluzorais miers nav ilgs. Bez vēsts pazūd cilvēki. Notiek neizskaidrojami 

nelaimes gadījumi. Katrs šeit, Mežciematā, glabā kādu noslēpumu, kas cieši 

savij tagadni ar pagātni vīteņaugu mezglos. Šķiet, pat aizgājēji neapklust 

pavisam. Tauriņa spārna liegais vēziens izpludina robežu starp dzīvību un nāvi un liek prātot - vai tā 

šajā vietā vēl pastāv? Iestrēgusi starp vēlmi pazust un nespēju doties prom, Krista ļaujas 
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introspektīvam ceļojumam cauri sērām, jēgas meklējumiem, dzimtas saknēm, patiesas draudzības 

saiknei un nejaušībām, kas varbūt nav nemaz tik nejaušas. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Bebrenes pagasta bibliotēka - biblioteka@bebrene.lv; Biķernieku pagasta biblioteka –

biblioteka@bikerniekupag.lv; Dubnas pagasta bibliotēka biblioteka@dubna.lv; Kalkūnes pagasta 

bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv; Laucesas pagasta Mirnija ciema bibliotēka - 

biblioteka.mirnijs@laucese.lv; Skrudalienas nodaļā (Skrudalienas pagasta Silenes bibliotēka) –

biblioteka@skrudaliena.lv;  Šēderes pagasta bibliotēka - biblioteka@sedere.lv 

 

 

 

 Emīlija Henrija. Mana laimīgā vieta 

Divi izšķīrušies saderinātie. Viena noruna. Vai šajās brīvdienās viss mainīsies? 

Herieta un Vins ir nevainojams pāris - abi sader kopā kā cimds ar roku. Ik gadu 

viņi dodas brīvdienās, lai atpūstos no ikdienas un dzertu daudz par daudz vīna 

kopā ar saviem labākajiem draugiem. Tomēr šoreiz abiem nāksies spēlēt savas 

lomas, jo pirms pusgada viņi izšķīrās un joprojām par to nav pastāstījuši pārējiem. 

Draugu grupas iemīļotā vasarnīca tiek pārdota, un ir pienākusi pēdējā reize, kad 

visi šeit satiksies. Vins un Herieta saprot, ka šis nebūtu piemērots brīdis 

graujošiem jaunumiem, kas sarūgtinātu draugus, tādēļ ir apņēmušies vēl nedēļu izlikties. Bet kā 

saviem tuvākajiem cilvēkiem notēlot, ka joprojām esi iemīlējies, un netikt pieķertam? 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

  
Nīcgales pagasta bibliotēka - biblioteka@nicgale.lv; Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 
 

 
 

Eva Vežnaveca. Kam nāci tu, vilks? 

Ceļš uz bērēm šajā stāstā kļūst par ceļu atpakaļ pie sevis. Pēc gadiem ilgas 

klaiņošanas pa Eiropu Rina atgriežas dzimtajos Marjas purvos, lai atvadītos no 

simtgadīgās vecāsmātes Darafejas - dziednieces, stāstnieces un pēdējās senās 

pasaules glabātājas. Taču ar nāvi neatnāk miers. Vecāsmātes pieraksti, ciema 

leģendas, purvu noslēpumi un neatbildēti pagātnes jautājumi pamazām ievelk 

Rinu pasaulē, kur robeža starp dzīvajiem un mirušajiem, atmiņu un īstenību, 

ticējumiem un vēsturi kļūst arvien nemanāmāka. Tas ir vēstījums par mājupceļu, 

kuru reizēm nākas mērot cauri zaudējumiem, vientulībai un paša dvēseles 

tumšākajiem nostūriem, lai atklātu, kas patiesībā ir saglabājams un ko nav iespējams pazaudēt. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Demenes pagasta bibliotēka –biblioteka@demene.lv; Dubnas pagasta bibliotēka 

biblioteka@dubna.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv;  Šēderes pagasta bibliotēka - 

biblioteka@sedere.lv 
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 Volijs Lembs. Upe vēl gaida 

Aizkustinošs un spēcīgs stāsts par cilvēka spēju izturēt neizturamo. Atklājot 

dvēseles trauslumu un spēku, autors rada dziļu emocionālu līdzpārdzīvojumu, 

liekot lasītājam atbildēt uz vienu no smagākajiem jautājumiem: kā piedot 

nepiedodamo? Korbijs piedzīvo vienu no smagākajiem dzīves posmiem. Zaudējis 

darbu, viņš paliek mājās un rūpējas par divgadīgajiem dvīņiem Niko un Meiziju, 

kamēr sieva uztur ģimeni. Nomākts un nespēdams tikt galā ar notiekošo, Korbijs 

arvien biežāk meklē glābiņu alkoholā un psihotropajos medikamentos, kas 

neuzmanības mirklī noved pie liktenīgas kļūdas. Korbijs tiek notiesāts, un līdz ar cietuma vārtiem 

aizveras arī viņa līdzšinējā dzīve. Taču bargākais sods nav ieslodzījums - tas ir paša prāts. Kā dzīvot 

tālāk, ja cilvēks, kuru ienīsti visvairāk, esi tu pats? 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv; Tabores pagasta bibliotēka - 

biblioteka@tabore.lv; Višķu pagasta bibliotēka –biblioteka@viski.lv 

 

 

 

Kamilla Grebe, Karls-Dāvids Pērsons. Aizņēmējs 

Jaunā policiste Alba ir pārliecināta, ka Sundbi pilsētiņā, uz kuru viņa ir pārcelta 

pēc nejauka konflikta ar kolēģi, nekad nekas nenotiek. Tomēr viņa kļūdās. Leo 

tic, ka pārcelšanās uz idillisko mājvietu mežu ielokā netālu no Sundbi palīdzēs 

viņu ģimenei pārvarēt bēdas par zaudēto bērnu. Tomēr arī viņš kļūdās. Savukārt 

Marika, Leo sieva, nespēj atbrīvoties no sajūtas, ka ar viņu jauno mājvietu kaut 

kas nav kārtībā. Viņai šķiet, ka notiks kas slikts. Un tā tiešām ir. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Naujenes bibliotēka - biblioteka@naujene.lv 

 

 

 

Rita Falka. Aknusiera atkarība 

Ļaunprātīga dedzināšana, sievietes līķis, neadekvāti iedzīvotāju konflikti, 

gadsimta postošākās lietavas... Un tas viss idilliskajā Nīderkaltenkirhenē! Par 

laimi, šeit mitinās lādzīgais policists Francis Eberhofers, kurš labprāt atjaunotu 

kārtību ciematā. Diemžēl Franča labos nodomus kavē ekstrēmi augsts holesterīna 

līmenis, kura dēļ viņam jāatsakās no iecienītajām aknusiera maizītēm. No 

knēdeļiem un cūkas cepeša. No brokastu pankūkām. Un pat no kafijas! Turpmāk 

tikai ekstraveselīgi dārzeņu virumi un kumelīšu tēja. Nu sakiet - kā lai normāls 

vīrietis funkcionē pie tādiem nosacījumiem? Turklāt mīļotā Sūzija neizrāda nekādu līdzjūtību, nē, 

viņa tik blendē smūtijus un viltīgi smaida. Garastāvokli bojā arī Paps, kurš, ticiet vai ne, iemīlējies 

burvīgā svešiniecē. Būtu jau skaisti, ja vien šī burvīgā dāma nebūtu potenciālā vaininiece 

dedzināšanas lietā. Njā... nav tās vieglākās dienas Franča dzīvē. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 
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Līksnas pagasta bibliotēka –biblioteka@liksna.lv 

 

 

 

Kamilla Stēna. Atdusas vieta 

Eleonora dzīvo ar prozopagnoziju - nespēju atpazīt pazīstama cilvēka seju. Tā 

rada stresu. Akūtu trauksmi. Tā var likt apšaubīt to, ko, jūsuprāt, zināt. Kad 

Eleonora ieradās savas kaprīzās vecmāmiņas Vivianas slepkavības notikuma 

vietā, viņa aci pret aci sastapās ar slepkavu, kas tādam cilvēkam kā viņa neko 

nenozīmē. Ar katru dienu šausmas par to, ka ir nonākusi tik tuvu slepkavam - un 

nezinot, vai viņš atgriezīsies, - pārņem gan viņas sapņus, gan nomoda brīžus, 

izjaucot viņas realitātes uztveri. Tad piezvana advokāts. Viviana viņai ir atstājusi 

māju - draudīgu muižu, kas paslēpusies Zviedrijas mežā. Vieta, kur pēkšņi nomira viņas vectēvs. 

Vieta, kas vairāk nekā 50 gadus ir glabājusi drudžainu pagātni. Eleonora. Viņas uzticamais draugs 

Sebastians. Viņas neapdomīgā tante Veronika. Advokāts. Visi dosies uz šo noslēpumu māju, meklējot 

atbildes. Bet, tuvojoties patiesības atklāšanai, viņi vēlēsies, kaut nekad nebūtu ieradušies... 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Ambeļu pagasta bibliotēka - biblioteka@ambeli.lv; Bebrenes pagasta bibliotēka - 

biblioteka@bebrene.lv; Salienas pagasta bibliotēkas Vecsalienas nodaļa -  biblioteka@saliena.lv 

 

 

Anderss Roslunds. Dusi saldi 

Vienā un tajā pašā dienā Stokholmā pazūd divas četrus gadus vecas meitenes. 

Tagad viņas atdusas vienā kapsētā uz mūžiem. Tomēr nedz meitene zem baltā 

koka krusta, nedz meitene, kuras vārds ir Linneja, neatrodas savos zārkos. Tie ir 

tukši. Lai noskaidrotu, kas saista abas pazudušās meitenes, kriminālinspektoram 

Evertam Grēnam un iefiltrēšanās aģentam Pietam Hofmanam nāksies iekļūt 

vistumšākajā no pasaulēm un izcīnīt savu līdz šim smagāko un bīstamāko kauju. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv 

 

 

Pēters Mulīns, Pēters Nīstroms 

"Klusais putns" ir pazīstamo skandināvu detektīvromānu autoru Pētera Mulīna un 

Pētera Nīstroma kopīgi radītais trešais romāns, kura galvenais varonis ir 

harismātiskais zviedru izcelsmes FIB aģents Džons Aderlijs, kurš liecinieku 

aizsardzības programmas ietvaros nokļūst Zviedrijā, lai uzsāktu jaunu dzīvi un 

darbu Kārlstades kriminālpolicijas nodaļā. Lasītājiem, kuri Džonu ir iepazinuši 

iepriekšējās grāmatās "Pēdējā dzīvība" un "Otra māsa", tā būs kā satikšanās ar 

senu, jau iemīļotu draugu, kuram uzdots atšķetināt sen neatklātu krimināllietu - 

Brodina dvīņu pazušanu. Lasītāji gluži kā filmā varēs izsekot līdzi izmeklētāja 
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Džona gaitām un zviedru policistu darba specifikai, tomēr līdz pašām grāmatas beigām saglabājas 

intriga un jautājums: "Kurš tad ir bijis īstais slepkava?". 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv 

 

 

Endijs Vīrs. Projekts "Ave Maria" 

 Railends Greiss vienīgais ir izdzīvojis starpzvaigžņu lidojumā - izmisīgā 

cilvēces pēdējā mēģinājumā izglābties. Ja viņš cietīs neveiksmi, Zemes 

civilizācija ies bojā. Bet šobrīd viņš to vēl nezina. Viņš neatceras, kā viņu sauc, 

kur nu vēl savu uzdevumu. Viņš saprot tikai to, ka ir gulējis ļoti, ļoti ilgi. Un nu 

viņš ir pamodies un atjēdzies miljoniem jūdžu tālu prom no mājām. Railenda 

atmiņa pamazām sāk atgriezties. Apkalpes biedri ir miruši. Viņš saprot, ka 

neizpildāmā misija tagad ir viņa atbildība. Brāžoties bezgalīgajā izplatījumā šajā 

kosmosa kuģī, viņam jāspēj atrisināt sarežģītu zinātnisku problēmu. Likme ir 

augsta - cilvēcei draud iznīcība. Laika ir arvien mazāk, bet tuvākie cilvēki atrodas vairāku gaismas 

gadu attālumā, tātad viņam tas jāpaveic pilnīgi vienam pašam. Bet vai tiešām vienam pašam? 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv; Vaboles pagasta bibliotēka –

biblioteka@vabolespag.lv 

 

 

Bērnu literatūra 

 

 

Bērnu enciklopēdija 

Bagātīgi ilustrēta enciklopēdija bērniem. Vairāk nekā 250 tematu par 

daudzveidīgām jomām. Simtiem pārsteidzošu un svarīgu faktu par dažādām 

zinātnes jomām - no Lielā Sprādziena, senajām civilizācijām, fosilijām un 

zemestrīcēm līdz gēniem, kodiem, klimata pārmaiņām un nanotehnoloģijām. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Tabores pagasta bibliotēka - biblioteka@tabore.lv 

 

 

Silvija Sanža. Lielā profesiju grāmata 

Šī krāšņi ilustrētā grāmata iepazīstina bērnus ar vairāk nekā 300 profesijām. Kopā 

ar zinātkāro suni Albertu dodies aizraujošā ceļojumā profesiju pasaulē! Droši vien 

arī tu esi domājis par to, kur strādāsi, kad izaugsi, un kāda būs tava profesija. Vai 

zini, ko īsti dara direktors, zobārsts, florists, ugunsdzēsējs vai kosmonauts? Un 
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kas jādara ķirurgam? Vai katrs var kļūt par kuģa kapteini, pilotu vai skatuves mākslinieku? Lasot šo 

grāmatu, tu atklāsi, cik daudz pasaulē ir profesiju un cik atšķirīgas tās var būt. Tu iepazīsi gan bieži 

sastopamas, gan pavisam neparastas profesijas. Šajā grāmatā atradīsi arī dažu profesiju sīkākus 

aprakstus, ko papildina ilustrācijas. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv 

 

 

 

Karola fon Kesela. Mans pirmais velosipēds 

Šajā grāmatā bērni saņems atbildes uz visdažādākajiem jautājumiem, kas 

saistās ar velosipēdu. Kur var droši braukt ar velosipēdu? Kāpēc vajadzīga 

aizsargķivere? Kā iemācīties braukt ar velosipēdu? Kāpēc velosipēdam 

nepieciešama apkope? 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Skrudalienas nodaļā (Skrudalienas pagasta Silenes bibliotēka) –biblioteka@skrudaliena.lv 

 

 

Oleksijs Kovalenko. Planēta ķepās 

Mūsu planēta ir skaista un pārsteidzoša. Dzīvība uz tās ir iekārtota tā, ka 

ikviens - gan mazā bitīte, gan milzīgais valis - ir ļoti vajadzīgs un svarīgs. Kā 

mainītos zemūdens pasaule, ja vairs nebūtu haizivju? Vai spējat iedomāties 

aligatoru kā dārznieku, bet ziloni - kā akas racēju? Dzīvnieki ik dienu padara 

mūsu planētu par labāku vietu, kur dzīvot. Kā viņiem tas izdodas - uzziniet šīs 

grāmatas lappusēs. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Salienas pagasta bibliotēkas Vecsalienas nodaļa -  biblioteka@saliena.lv 

 

 

Rasa Dmuchovskienė. Skudriņa Kāpēcīte 

Iemīļotā skudriņa Kāpēcīte tagad grāmatā ar "lukturīti"! Kļūsti par īstu pētnieku 

un kopā ar skudriņu izpēti dzīvnieku pasauli, to izgaismojot ar grāmatai 

pievienotajiem "lukturīšiem". Ziņkārīgā skudriņa dodas aizraujošā 

piedzīvojumā pa mežu - gan naktī, gan dienā, gan pat zem ūdens un ziemas 

sniegā. Kopā ar savu draugu jāņtārpiņu viņa izgaismo tumsu un atklāj 

noslēpumus, kas slēpjas dabā. Kāpēc skudras neguļ kā visi pārējie? Kas 

patiesībā notiek zirnekļa tīklā? Kā dzīvo pļavas kukaiņi un kas mājo dīķa 

dziļumos? Un vai arī ziemā daba joprojām ir pilna dzīvības? 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 
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Emanuēla Figerasa. Emanuēla Figerasa 

Ienirstiet neredzamajā un aizraujošajā ožas pasaulē! Vai zinājāt, ka lācis, 

pateicoties lielajiem deguna dobumiem, spēj saost krastā izskalotu vali no 

vairāk nekā 30 kilometru liela attāluma? Ka zvaigžņdeguna kurmis ir izstrādājis 

oriģinālu metodi, kā labāk saost barību zem ūdens? Ka katram jēriņam ir sava 

īpaša smarža, kas ļauj mātei to atpazīt ganāmpulka vidū? Pārlapojot šo animēto 

grāmatu un paceļot atlokus, jūs iemācīsieties atšifrēt smaržu vēstījumus, ar 

kuriem nepārtraukti apmainās dzīvnieki. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Demenes pagasta bibliotēka –biblioteka@demene.lv; Kalkūnes pagasta bibliotēka - 

biblioteka@kalkuni.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 

 

 

Dinozauri 

Kurš ir lielākais dinozaurs? Vai vista ir dinozauru radiniece? Kuram 

dinozauram uz galvas ir ragi? Atver lodziņus un atrodi atbildes uz šiem un vēl 

citiem jautājumiem. Šī brīnumainā grāmata sniegs daudzus noderīgus 

skaidrojumus un aizraujošus faktus. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv; Laucesas pagasta 

Mirnija ciema bibliotēka - biblioteka.mirnijs@laucese.lv; Naujenes bibliotēka- 

biblioteka@naujene.lv; Salienas pagasta bibliotēka- biblioteka@saliena.lv; Šēderes pagasta 

bibliotēka - biblioteka@sedere.lv 

 

 

 

Emīlija Kārtere. Insectarium 

Šis muzejs ir vienmēr atvērts un var lepoties ar iespaidīgāko kukaiņu kolekciju 

pasaulē, sākot no blusām, skudrām un mušām līdz pat karaliskajām dižspārēm 

un dievlūdzējiem. Turklāt tas ļauj iepazīt arī ļoti reti satopamus un neparastus 

kukaiņus, ko līdz šim, iespējams, vēl nebūs gadījies redzēt. Kukaiņi ir vieni no 

pirmajiem dzīvniekiem, kas parādījās uz sauszemes, un pārsteidz ar neticamu 

krāsu un formu daudzveidību. Uzzini, kāds ir kukaiņu attīstības cikls, kā tie 

sadarbojas, lai izdzīvotu, un cik svarīga nozīme tiem ir dzīvības nodrošināšanā uz mūsu planētas! 

Iepazīsti kukaiņu brīnumaino pasauli! 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Līksnas pagasta bibliotēka –biblioteka@liksna.lv; Nīcgales pagasta bibliotēka - 

biblioteka@nicgale.lv 
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Lusija Serrano. Tavs ķermenis pieder tev  

Grāmata draudzīgi un atraktīvi māca bērniem saprast personīgās robežas. 

Autore kopā ar speciālistiem ir pievērsusies seksualitātes un vardarbības 

novēršanas tēmai - vienkāršā un tiešā valodā stāstot par bērna ķermeni un to, 

cik tālu tam var pielaist citus cilvēkus. Tavs ķermenis pieder tikai tev un 

nevienam citam. Tikai tu pats izlem, vai atļauj, lai kāds tevi apķertu vai 

nobučotu. Vārds "NĒ" ir ļoti svarīgs - tu to drīksti izmantot. Citiem cilvēkiem 

ir jāciena tavi lēmumi attiecībā uz savu ķermeni. Tāpat kā tev ir jāciena citu 

lēmumi attiecībā uz viņu ķermeni. Dažas ķermeņa daļas ir īpaši privātas. Tām ir normāli nosaukumi, 

tāpēc nav obligāti jāizmanto visādi jokaini vai izdomāti apzīmējumi. Ja tev gadās kāda ķibele ar šīm 

ķermeņa daļām, tev var nākties lūgt vecāku vai daktera palīdzību, tomēr arī viņiem ir jāpalūdz tava 

atļauja, pirms aiztikt tavas intīmās ķermeņa daļas. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Medumu pagasta bibliotēka - biblioteka@medumi.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 

 

 
 

Bens Frankons Douds. English for Everyone: Junior 

Apgūsti angļu valodas gramatikas pamatus ar šo ērti lietojamo, vizuālo 

gramatikas rokasgrāmatu iesācējiem! Uzskatāmas ilustrācijas un vienkārši 

skaidrojumi palīdz izprast un atcerēties angļu valodas gramatikas likumus. 

Gramatikas rokasgrāmata ir pārskatāma, parocīga un viegli uztverama. Tā 

veidota, pamatojoties uz inovatīvām vizuālās apmācības metodēm, un ir 

piemērota bērniem un skolēniem. To var izmantot arī pašmācībai. 

Daudzveidīgie piemēri palīdzēs izprast, kāpēc katrā konkrētajā gadījumā 

labāk lietot attiecīgo vārdu, izteicienu vai gramatisko laiku. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv; Tabores pagasta bibliotēka - biblioteka@tabore.lv 

 

 

 

Ilona Jahimoviča. Pasaka par parku, pili un burvju vijoli 

Šī pasaka sākas tur, kur parasti beidzas bērnība: pie vecas mājiņas ar ziliem 

logu slēģiem un čīkstošiem vārtiņiem. Blakus atrodas skaists parks, kurā jūtama 

mūzikas elpa pat tad, kad šķiet - visapkārt valda klusums. Šeit baloži piebalso 

cilvēku dziesmām, rozes prot izturēties saudzīgi, bet atmiņas neizgaist, tikai 

gaida īsto brīdi. Pasaka ir stāsts par to, kā mūzika kļūst par likteni. Par to, kā var 

pazaudēt ne tikai vijoli, bet arī dzīvi, bet atrodot melodiju, atrast iespēju 

atdzimšanai. Šajā grāmatā pagātne un tagadne sarunājas pusbalsī kā vecos 

namos ar augstiem griestiem. Šeit cīņa ar laiku tiek uzvarēta nevis ar spēku, bet 

maigumu; ļaunums piekāpjas nevis ieroču priekšā, bet ieskanoties zelta stīgām. Un brīdī, kad šķiet, ka 
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viss ir nodedzis līdz pašiem pamatiem, mūzika piepeši sāk būvēt visu no jauna - akmeni pie akmens, 

noti pie nots. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Sventes pagasta bibliotēka –biblioteka@svente.lv 

 

 

 

Viesturs Ķerus. Es meklēju Teodoru 

Rīgas nomalē aug zinātkārs zēns, kuram pasaule sākas pagalma zālē un beidzas 

putna spārna ēnā. 80.-90. gadu krāsās viņš ar brāli dodas slepenās ekspedīcijās, 

vāc kukaiņus, būvē mājas "zoodārzu" un sapņo par īstu pētnieka dzīvi. Kad 

mamma iepazīstina viņu ar Džeriju - drosmīgu dabas entuziastu, kurš nevairās no 

piedzīvojumiem, zēns saprot, ka viņam vajadzīgs vēl kas būtisks: savs Teodors, 

īsts zinātnieks, kurš iemācītu redzēt un saprast dabu līdz pašiem sīkumiem. 

Balstīts bērnības pieredzē, šis stāsts savieno dokumentālu precizitāti ar rotaļīgu iztēli un rāda, kā 

ziņkāre pārtop neatlaidībā, bet neatlaidība - dzīves aicinājumā. Lasītājs seko pirmajiem 

novērojumiem, kļūdām un atklājumiem, līdz brīdim, kad sapņi ieaug putnu balsīs un top par izvēli 

sargāt Latvijas mežus. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Ilūkstes pilsētas bibliotēkas literatūras bērnu nodaļa -  ilukstebb@inbox.lv; Naujenes bibliotēka - 

biblioteka@naujene.lv; Salienas pagasta bibliotēkas Vecsalienas nodaļa -  biblioteka@saliena.lv 

 

 

Baiba Zīle. Lilī, Bubass un čukstu grāmata 

"Vai jūs, kundze, esat savā darba vietā jau skatījusies spogulī? - Protams, mums 

vestibilā tāds ir. - Nu tad gatavojieties - viss jūsu birojs gan jau čukst. - Jā! Čukst 

visi mani darbinieki! Bet kā mums tagad dabūt to grāmatu? - Mums ir tikai viens 

veids, kā rīkoties, - atrast Vilku un likt tam aizvērt Čukstu grāmatu". "Lilī, 

Bubass un Čukstu grāmata" ir ceturtā grāmata sērijā par Lilī, runča bibliotekāra 

Bubasa un viņu draugu piedzīvojumiem, cīnoties ar Vilku un citiem ļaundariem. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Biķernieku pagasta biblioteka –biblioteka@bikerniekupag.lv; Medumu pagasta bibliotēka - 

biblioteka@medumi.lv; Naujenes bibliotēka - biblioteka@naujene.lv; Subates pilsētas bibliotēka - 

biblioteka@subate.lv 

 

 

 

Arta Seile. Kaķi un es 

Šī grāmata ved lasītāju sirsnīgā, dzīvespriecīgā ceļojumā no atmiņām līdz 

mūsdienām, no kaķēna pirmajiem soļiem līdz sirmam Murim, kurš joprojām 
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zina, kā izlikties neredzamam pirms veterināra apmeklējuma. Ar smaidu rakstīti, bagātīgi ilustrēti 

stāsti, kurus lasīt gan bērniem, gan pieaugušajiem un arī visiem kopā. Tie iedvesmo dalīties savos 

kaķu piedzīvojumos, pārrunāt pagātnes un tagadnes paradumus, un, jā, - arī pasapņot par jaunu 

kaķēnu mājās. Grāmata, kurā laiks mainās, bet kaķi - nē. Viņi vienkārši turpina būt brīnišķīgi. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Pilskalnes pagasta bibliotēka –biblioteka@pilskalne.lv; Salienas pagasta bibliotēkas Vecsalienas 

nodaļa -  biblioteka@saliena.lv 

 

 

 

Inguna Ula Cepīte, Juris Zvirgzdiņš. Tobiass, Fufū un lielie plūd 

Lācītis Tobiass ir viens no iemīļotākajiem pēdējo desmitgažu varoņiem latviešu 

bērnu literatūrā. Tobiasam bijis gods soļot bērnu karnevāla gājiena priekšgalā uz 

Latvijas Nacionālo bibliotēku tās atklāšanas svinībās. Jaunajā grāmatā rotaļu 

lācis Tobiass un Ķīnas sunītis Fufū piedzīvo dabas stihiju, kas pārtrauc abu 

ierasto dzīves ritumu. Abi nedodas uz tālām zemēm, ceļojums vannā ar vecas 

slēpju nūjas mastu nav tik ilgs, bet Vārnas un Žagatas stāsti par Tobiasa un Fufū 

saistību ar Ameriku, Ķīnu, Meksiku, citām vietām iekrāso Tobiasa un Fufū 

piedzīvojumu īpaši košās krāsās, savdabīgās, bet bērniem tuvās. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Tabores pagasta bibliotēka - biblioteka@tabore.lv 

 

 

Daina Tabūna. Puķu banda 

Četras meitenes ierodas vasarnīcu ciematā, lai te pavadītu divas brīvlaika 

nedēļas. Kaimiņu zēns, kurš sevi dēvē par Vientuļo Vilku, aicina pievienoties 

viņa bandai, bet meitenes izlemj - labāk dibināt savējo! Tagad viņas būs Puķu 

banda - Tīģerlilija, Nātre, Vijolīte un Pienene. Šai vasarai ir pašu zīmētas kartes, 

noslēpumaini buramvārdi un drosmīgas ekspedīcijas, kas ved uz draudzību un 

saprašanos. Kad meitenes no mammu bērnību stāstiem uzzina par kādu 

noslēpumainu vietu, sākas īsts piedzīvojums - mistiskās vietas meklējumi, kas 

pamazām atklāj ne tikai apkārtni, bet arī saikni starp dažādām paaudzēm. "Puķu banda" ir stāsts par 

bērnību ar upēm, brikšņiem, lietu, kritieniem, smiekliem un draudzību. Par vasaru, kurā svešais kļūst 

savs, dīvainais kļūst saprotams, un katra diena sola ko jaunu. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Dubnas pagasta bibliotēka biblioteka@dubna.lv; Naujenes bibliotēka - biblioteka@naujene.lv 

 

 

 

Katja Reidere. Briljantu zaglei pa pēdām 
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Vau! Tas esmu es! Es esmu Pipars un mani dēvē arī par komisāru Capu, jo spēju atrisināt ikvienu 

gadījumu. Capa godavārds! Kāda nekrietnība! Zagle nozog dārgu kaklarotu komisāra Capa lieliskā 

deguna priekšā! Au-ū! Tagad svarīga ir katra minūte. Atjautīgais policijas suns Pipars un viņa 

divkājainais kolēģis Pauls nekavējoties sāk izsekošanu. Bet vai viņi būs pietiekami ātri, lai noķertu 

zagli? 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Ilūkstes pilsētas bibliotēkas literatūras bērnu nodaļa -  ilukstebb@inbox.lv; Medumu pagasta 

bibliotēka -: biblioteka@medumi.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv; Skrudalienas 

pagasta Silenes bibliotēka –biblioteka.silene@skrudaliena.lv 

 

 

Katja Reidere. Deguns nekad nepieviļ 

Vau! Esmu policijas suns! Mani sauc Pipars, bet dēvē arī par komisāru Capu, jo 

spēju atrisināt ikvienu gadījumu. Lieku ķepu ķīlā! Vai biklais Janiks varētu būt 

zaglis? Nē, nekādā gadījumā! Policijas suns Pipars un viņa divkājainais 

pārinieks Pauls par to ir pārliecināti. Ātri vien abi izmeklētāji ir nekaunīgajiem 

pāridarītājiem uz pēdām. Taču tiek ziņots par vēl vienu zādzību. Tagad Piparam 

ir jāpierāda, ka viņam tiešām ir labs deguns. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Ilūkstes pilsētas bibliotēkas literatūras bērnu nodaļa -  ilukstebb@inbox.lv; Medumu pagasta 

bibliotēka -: biblioteka@medumi.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv; Skrudalienas 

pagasta Silenes bibliotēka –biblioteka.silene@skrudaliena.lv 

 

 

Mateuss Bērs. Trīs kapibaras dodas uz pilsētu 

Kad pazūd mazais sliņķītis, trīs kapibaras - Emija, Tristans un Rauls - dodas 

viņu meklēt. Taču pavisam negaidīti viņi nokļūst kravas automašīnā un attopas 

pašā lielpilsētas burzmā. Tālu prom no ierastās zoodārza drošības viņiem nākas 

stāties pretī automašīnu straumēm, mirgojošiem luksoforiem un... cilvēkiem. 

Turklāt pilsētā neviens nepasniedz maltītes pēc grafika! Asprātīgs, aizraujošs un 

sirsnīgs stāsts par drosmi, draudzību un gatavību palīdzēt citiem. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Demenes pagasta bibliotēka –biblioteka@demene.lv; Medumu pagasta bibliotēka - 
biblioteka@medumi.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv; Salienas pagasta bibliotēkas 

Vecsalienas nodaļa -  biblioteka@saliena.lv 

 

 

 

Marks Uve Klings. Diena, kad Maksis trīsreiz pievēma mašīnu 

Kas notiek, kad pogas un ekrāni saka "tā nedrīkst", bet ziņkārība un veselais 

saprāts čukst "pamēģini vēl"? Šis asprātīgais un sirsnīgais bilžu stāsts vēsta par 
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drosmīgu puiku, kurš trīs reizes pierāda: cilvēka atjautība spēj pārspēt jebkuru mehānisku "tā vajag". 

Mazajiem lasītājiem patiks ritmiskie atkārtojumi, jautrie pārsteigumi un gudrie risinājumi, kas mudina 

domāt līdzi, uzdot jautājumus un nebaidīties no kļūdām. Stāsts iedrošina sarunām par tehnoloģijām un 

noteikumiem, par godīgumu un veselīgu spītu, kā arī par to, ka mašīnas ir tikai rīki, bet īstie lēmumi 

pieder cilvēkiem. Košās ilustrācijas, dzirkstošs humors un valodas spēles padara grāmatu par lielisku 

koplasīšanas piedzīvojumu gan mājās, gan bērnudārzā vai skolā. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv; Skrudalienas pagasta Silenes bibliotēka –

biblioteka.silene@skrudaliena.lv 

 

 

 

Visskaistākās pasakas 

Dažas grāmatas nekad nepazūd no lasītāju sirdīm. Šī ir viena no tām. Pēc 

daudzu lasītāju lūguma tā atgriežas pie jaunās paaudzes, lai atkal iedvesmotu 

sapņot, ticēt brīnumiem un mīlēt pasakas. Grāmatā apkopotas lasītāju mīļākās 

un laika pārbaudi izturējušās pasakas par Pelnrušķīti, Sniegbaltīti, alvas 

zaldātiņu un apburto princesi, kā arī par zaķi un bruņurupucīti un mazo piena 

pārdevēju. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv  

 

  

 

 

Arturs Gembka. Tēta pudele 

Kādu dienu pudele vienkārši parādījās. No kurienes tā uzradās? Kāpēc ieradās 

un ērti iekārtojās mājās? Kurš viņu te ielaida? Tā bija mīkla. Sākumā pudele 

nostājās pie atpūtas krēsla un nekrita nevienam acīs. Ar laiku tā tomēr ģimenei 

aizsedza visu pasauli... Artura Gembkas un Agatas Dudekas bilžu grāmata 

"Tēta pudele" ir vizuāli spēcīgs un emocionāli niansēts stāsts par bērna pieredzi 

ģimenē, kurā pieaugušais cīnās ar atkarību. Caur simbolisku metaforu grāmata 

parāda, kā sākotnēji nemanāma problēma pamazām aug un sāk ietekmēt visu 

ģimenes ikdienu. 

Grāmata ir pieejama Augšdaugavas novada pagastu bibliotēkās: 

Kalkūnes pagasta bibliotēka - biblioteka@kalkuni.lv; Naujenes bibliotēka- biblioteka@naujene.lv 
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Ar jaunākajiem Augšdaugavas novada bibliotēku izdevumiem iespējams 

iepazīties elektroniskajos katalogos: 

https://naujene.biblioteka.lv/alisepac?libraryUnitId=0 

https://livani.biblioteka.lv/alisepac?LibraryUnitId=7 
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Inna Andžāne 

Augšdaugavas novada Kultūras un tūrisma pārvaldes  
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