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PASAKUMI

VIETEJAS SABIEDRIBAS VESELIBAS VEICINASANALI

UN SLIMIBU PROFILAKSEI AUGSDAUGAVAS NOVADA o

Séderes pagasta Kultaras nams
(Skolas iela 2, Sederes pagasts, Augsdaugavas novads)

4., 11.,18,, 25. augusts

18.00 - 19.00 Jogas nodarbiba
Vada - Marina Kaminska (PieteikSanas WhatsApp vai SMS: 20559894

Sventes Tautas nams
(Alejas iela 13, Svente, Sventes pagasts, AugSdaugavas novads)

5.,12,, 19,, 26. augusts

18.30 - 19.30 Jogas nodarbibas
Vada - Oksana Mihailova (Pieteiksanas WhatsApp vai SMS: 20559894

Ezeru iela 6, Kalupe
(Ezeru iela 6, Kalupe, Kalupes pagasts, AugSdaugavas novads)

3. augusts

15.00 - 15.40 Pilates nodarbibas
Trenere Olga Servute (PieteikSanas: 27450433 - Lana Lace)

Tirgus laukums 20, Subate
(Tirgus laukums 20, Subate, Augsdaugavas novads)

3., 10, 17., 24. augusts

17.00 - 17.40 VingroSanas nodarbibas
Trenere Veronika Astafjeva. (PieteikSanas: 27450433 - Lana Lace)

Bebrenes pagasta kultiiras nams
("Pagastmaja”, Bebrene, Bebrenes pagasts, Augsdaugavas novads)

3., 10,, 17., 24. augusts

18.15 - 18.55 VingroSanas nodarbibas
Trenere Veronika Astafjeva. (PieteikSanas: 27450433 - Lana Lace)

Visku stadions
(Viski, VisSku pagasts, Augsdaugavas novads)
14. augusts

15.00 - 19.00 Jaunie8u sporta festivals
Biedriba “Z-Puzzle”

Demene
(Demene, Demenes pagasts, Augsdaugavas novads)

22. augusts

13.00 - 16.30 Gimenu labsajutas festivals
Biedriba “Lielas gimenes”

Pilskalnes Siguldina
(Pilskalne, Pilskalnes pagasts, AugSdaugavas novads)

3. augusts

14.00 - 16.00 Pargajiens
(veseliga dzivesveida dienu ietvaros)
Vada - Aleksejs Lavrenovs. (PieteikSanas: 28803556 - Jana Priedite)

16.00 - 17.00 Meistarklase
Vada - Juliana Sokolova. (Pieteiksanas: 28803556 - Jana Priedite)
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