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Daugavpils valstspilsētas un Augšdaugavas novada
  						sadarbības teritorijas civilās aizsardzības plānam

Ieteikumi iedzīvotājiem kā rīkoties zemes nogruvumu laikā.

Kā rīkoties zemes nogruvuma laikā?
· Zvani 112 vai izmanto lietotni "112 Latvija"
· Ja atrodies ārpus telpām, netuvojies zemes nogruvuma vietai.
· Ja vadi transportlīdzekli, esi modrs! Ceļi var tikt bloķēti vai slēgti zemes nogruvuma vai seguma bojājuma dēļ.
· Ja nogruvuma vai gružu plūsmas bīstamība ir nenovēršama, ātri virzies prom no nogruvuma plūsmas. Izkļūšana no gružu plūsmas ceļ ir Tava labākā aizsardzība.

Kā rīkoties pēc zemes nogruvuma?
· Nezaudē modrību! Pēc zemes nogruvuma vai dubļu plūsmas var notikt applūšana vai papildu nogruvumi.
· Ja ir iespējams, pārbaudi, vai skartās teritorijas tuvumā nav ievainotu vai iesprostotu cilvēku. Atceries! Neieejot nogruvuma vai dubļu plūsmas ceļā!
· Ziņo atbildīgajām iestādēm par bojātām komunālo pakalpojumu līnijām.
· Konsultējies ar pašvaldību un ekspertiem, lai saņemtu padomu par risku samazināšanu zemes nogruvumos.

Atceries!
· Dodoties dabā, pievērs uzmanību drošības zīmēm, piemēram "Uzmanību! Bīstami! Zemes nogruvumi".
· Nedodies uz to vietu, kur noticis zemes nogruvums, lai to apskatītu. Tā Tu apdraudēsi ne tikai sevi, bet traucēsi operatīvo dienestu darbiniekiem veikt nepieciešamos darbus apdraudējuma novēršanā.

Ņem vērā!
Gadījumā, ja pastāvēs iespējami zemes nogruvuma draudi, par to brīdinās oficiālie valsts dienesti, izmantojot plašsaziņas līdzekļus vai sociālos tīklus.

Kuras zonas ir apdraudētas?
Dažās teritorijās ir lielāka zemes nogruvumu un dubļu nogruvumu iespējamība, tostarp:
· teritorijas, kurās savvaļas ugunsgrēki vai cilvēku veikta zemes pārvietošana ir iznīcinājusi veģetāciju;
· teritorijas, kurās pirms tam ir notikuši nogruvumi;
· stāvas nogāzes;
· nogāzes, kas mainītas ēku un ceļu būvniecības rezultātā;
· nogāzes upju, strautu, kanālu tiešā tuvumā.

Ko darīt, lai sevi aizsargātu?
· Uzzini, vai zemes nogruvumi Tavā apkaimē ir notikuši iepriekš.
· Ja dzīvo vai uzturies teritorijā, kur iespējami zemes nogruvumi, apsver iespēju pirms spēcīgām vētrām un lietusgāzēm to laikus atstāt.

