Séderes pagasta Kultiiras nams

PASAKUMI

VIETEJAS SABIEDRIBAS VESELIBAS VEICINASANALI
UN SLIMIBU PROFILAKSEI AUGSDAUGAVAS NOVADA

(Skolas iela 2, Sédere, Séderes pag., Augddaugavas nov.)

7., 14., 21., 28. julijs
18.00 - 19.00 Jogas nodarbibas

(Vada - Marina Kaminska, pieteikSanas: +371 20559894 Whatsapp vai SMS)

Sventes Tautas nams

(Alejas iela 13, Svente, Sventes pagasts, Augsdaugavas novads)

1, 8., 15, 22,, 29. julijs
18.30 - 19.30 Jogas nodarbibas

(Vada - Oksana Mihailova, pieteiksanas: +371 20559894 Whatsapp vai SMS)

Ezeru iela 6, Kalupe

(Ezeru iela 6, Kalupe, Kalupes pagasts, Augsdaugavas novads)

6., 13, 20. julijs

15.00 - 15.40 Pilates nodarbibas
PieteikSanas: + 371 27450433 (Lana Lace) (Trenere Olga Servute)

Liksnas pagasta kulturas nams
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(Daugavas iela 8, Liksna, Liksnas pagasts, Augsdaugavas novads)

6., 13,, 20. jilijs

16.00 - 16.40 VingroSanas nodarbibas
PieteikSanas: + 371 27450433 (Lana Lace) (Trenere Olga Servute)

“Pilskalnes Siguldina”
(Pilskalne, Pilskalnes pagasts, AugSdaugavas novads)

19. jalijs
12.00 - 15.00 Pargajiens (veseliga dzivesveida dienu iet
PieteikSanas: + 371 28803556 (Jana Priedite) (Vada - Aleksejs Lavrenovs)

13.30 - 14.30 Meistarklase
PieteikSanas: + 37128803556 (Jana Priedite) (Vada - Juliana Sokolova)

Viski

(Visku pagasts, Augsdaugavas novads)
24. julijs

19.00 - 22.00 Orienté8anas festivals
Biedriba “Z-Puzzle”

19.00 - 22.00 Jauniesu sporta festivals
Biedriba “Z-Puzzle”
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